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ANASTASIJA KUČINSKA 

 
(+371) 29699785, e-pasts: anastasija@joma-sport.lv 

 

 
PERSONĪGĀ 

INFORMĀCIJA: 

 

Dzimšanas datums: 1983. gada 07. februāris 

Pilsonība: LR pilsone 

IZGLĪTĪBA: 2004-2006 

 

 

 

Zinātniskais grāds: 

Specialitāte: 

Rīgas Tehniskās Universitātes Inženierekonomikas 

fakultātē (Starptautisko ekonomisko sakaru un muitas 

institūts) 

 

Sociālo zinātņu Maģistrs 

Ekonomists, Starptautiskie ekonomiskie sakari 

 

  

2001-2004 

 

 

 

Zinātniskais grāds: 

Specialitāte: 

Rīgas Tehniskās Universitātes Inženierekonomikas 

fakultātē (Starptautisko ekonomisko sakaru un muitas 

institūts) 

 

Sociālo zinātņu bakalaurs 

Starptautiskie ekonomiskie sakari 

1999-2001 Rīgas 61.vidusskola 

ZINĀTNISKIE 

DARBI: 

Bakalaura darbs „Eiropas Savienības fondi un to finansējuma saņemšanas 

iespējas Latvijas uzņēmējiem” 

Maģistra darbs „Kvalitātes vadības sistēmas – Latvijas uzņēmumu 

konkurētspēju paaugstināšanas pamats ES un pasaules 

tirgū” 

DARBA PIEREDZE:  

 

 

 

05.2009 – pašlaik 

SIA “DEPORT” – JOMA SPORT zīmola izplatītājs 

Baltijas valstīs. 

 

Izpilddirektore – attīstības, pārdošanas un biznesa procesu 

menedžere. 

 

03.2017 – 02.2018 Biedrība “RIGA FOOTBALL CLUB” 

 

Komerdaļas direktore. 

Kluba un akademijas marketinga un komercdarbības 

attistība. 
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11.2006 – 05.2009 SIA”KUEHNE+NAGEL LATVIA” 

 

Ekspeditors.  

Nodrošināt kravu ekspedīciju uzņēmumā – sauzemes 

ekspedīcijas departamentā. 

06.2005 – 11.2006 AS “ALDARIS” 

 

Loģistikas departamenta assistente. 

Biroja ikdienas darba organizēšana, lietvedības kārtošana, 

atbalsta funkcijas uzņēmuma vadībai, vadības atskaišu 

sagatavošana, vēlāk arī atbildīga par gatavas produkcijas 

piegādes procesa organizēšanu. 

VALODU PRASMES:  Latviešu – C1 līmenis 

Krievu – dzimtā 

Angļu – brīvi  

DATORA PRASMES:  MS Office, grāmatvedības uzskaites sistēmas utt. 

PAPILDUS 

IZGLITĪBA: 

 MARSPO 2017 (Maskavā, st. OTKRITIE ARENA) – 

starptautiskā sporta marketinga konferencija 

Efektīvu cilvēku 7 paradumi  - FRANCLIN COVEY, 

2016 

Cilvēkfaktors – Cēsis, 2017 

Ikgadējie semināri  “Latvijas nodokļu likumdošanas 

izmaiņas un jaunumi” 

Efektīvas pārdošanas vadības kursi utt. 
PAPILDUS 

KVALIFIKĀCIJAS: 

 B kategorijas autovadītāja apliecība  

 



                                                                                 CV 

 

Andis Kronis        tālr. 371 28454512 
Sniķeres 16-2                  e-mail:akr72@inbox.lv 
Rīga, LV-1067 
 
Personas dati: 
Vārds, uzvārds       Andis Kronis 
Dzimšanas datums       1972. gada 01. martā 
Ģimenes stāvoklis       Precējies,2 bērni 
 
Izglītība:   
1988                                                                                        Vidusskola 
1989-1991                                                                               Profesionāli tehniskā skola 
2009 -2011 g.        Latvijas Sporta Pedagoģijas 

Akadēmija 
(B kategorijas sporta speciālists) 

Darba pieredze: 
2006-2008g.        JSC Kauguri futbola treneris 
2008-2009g.       FK Kauguri Pblc futbola treneris 
2009g.-līdz šai dienai Jūrmalas sporta skola - futbola 

nodaļas treneris, 2015 g. aprilis-jūlijs 
metodiķa pienākumus pildošais 
treneris. 

                                                                                                U14-U16-U18 komandu treneris 
2012--2015g. Zemgales reģiona U-15 futbola 

izlases galvenā trenera asistents 
2018g.                                                                                     FK SPARTAKS JŪRMALA dublieru 
                                                                                                komandas galvenais treneris 
2019g.                                                                                     2 līgas trenera asistents 
Kopš 2000g. līdz šai dienai valdes priekšsēdētajs sev piederošā uzņēmumā. 
 
Valodu zināšanas: 
(10 ballu sistēmā)       Latviešu-dzimtā, krievu-10, vācu-5 
 
Datora izmantošanas prasmes:     Windows XP, Windows 7, 

MS Word, MS Exel, MS PowerPoint, 
Internet Explorer, Google Chrome, 
Mozzila Firefox- pieredzējis lietotājs 

 
Papildus izglītība         C-LFF,B-UEFA, A-UEFA kategorijas 
  



                                                                                                            Dažādi treneru kvalifikācijas 
                                                                                                          paaugstināšanas  kursi,rikotie 
                                                                                                          LSPA un LFF . 

Nometņu vadītāja kursi. 
.                                                                                               Treneru tālāk izglītības centrs 
                                                                                                -Sporta organizācijas vadītais 
                                                                                                (programma 100 mācību  
                                                                                                stundu apmērā apgūta). 
                                                                                                Trenera kvalifikācijas 2 pakāpe.   

 
 
 

Papildus informācija: 
Vaļasprieks un intereses       Atpūta ar ģimeni,ceļošana,sporta 

aktivitātes, automašīnas un tehnika.                                                         
 



Curriculum Vitae 

Vārds, Uzvārds: Antons Semeņaks; 
Personas kods: 241290 – 11429; 
Dzīvesvietas adrese: Rīga, Jasmuižas iela 17, dz. 28, LV-1021; 
Telefons: +371 2 5233156 
E-pasts: semenaks@gmail.com; 

Izglītība:  
2009.g. – 2012.g.:  Latvijas Universitāte, Ķīmijas fakultāte, Ķīmija, Pilna 

laika: klātiene. Dabaszinātņu bakalaurs ķīmijā; 
1997.g. – 2009.g.: Rēzeknes 6. vidusskola. Vidējā izglītība; 

Darba pieredze: 
2013.g. – pašlaik: „Ghetto Games”, Biedrība “Smart Kick”, projektu un 

pasākumu vadītājs; 
2012.g. – 2013.g.: Veikals „Hugo Boss”, SIA „Apranga”, pārdevējs-

konsultants; 
2011.g. – 2012.g.: Veikals „ZARA”, SIA „Apranga”, pārdevējs-konsultants; 
2010.g.: „Mini Magoo’s”, fasētājs; 
2010.g.: Futbola skola „Metta”, koordinators; 
2007.g.: Privātuzņēmums, celtniecība, palīgs; 

Papildus izglītība: 
2001. – 2009.: Rēzeknes BJSS, professionālās pilnveides izglītības 

programma, futbols, dokumenta numurs (PB 012927); 

Valodu zināšanas: Krievu valoda – dzimtā, latviešu, angļu valoda – brīvi; 

Papildus prasmes: MS Office, Adobe Photoshop, Fruity Loops Studio; 

Aktivitātes:  
2003. – 2009.: Rēzeknes 6. vidusskolas jauktā kora un pūtēju orķestra 

dalībnieks, pasākumu vadītājs; 

Intereses: Futbols, mūzika, literatūra.
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PERSONAS DATI Arturs

I lelE 15'20, Adar, Rrga, LV'LV-2164 (Lewlja)

0 +371

|x

Dzimums I Dzim5enas datums 240d1984 | Pilsoniiba LaMjas

nodalas vadftEjs

LaMjas FederEcija
lela 68, R-rga (Latv[a)

Visu futbola sacenslbu vadlba un kontrole: Vlsltga, 1'IIga,2'Fga;bud2eta pldnosana;

nodalas

tvww.lfi.fu

Nozare

oryanlzBSana.

organizdcija

07D008-o1t2012 nodalas speciSlists

LatviJas FederacUa
iela 68, Riga (Latviia)

wwwlfflv

Darbs ar
LatuiJe.

Fuhola klubu licencEsanas sist€mas isteno$ana; Telpu Futbola koordinStrcrs

Nozare organiz6dja

02J200Hd2008 Fitnesa

'Atletika"
Pnl5u iela R-rga, LV-LV-'| 057 (Latvija)

Apmdciba €ktivitetem; personalizEta treni6u plana sagatavodana

Nozare

0920f4-+a5laik Latvijas Futbola asociecijas Valdes priek5s6d6tdja vietnieks
Latvijas Futbola asoci6cija
Grostonas
www.ltfa.lv

68, Riga (Latvija)

Telpu sacenslbu vadiba

Nozare organirtcija

Bakalaura Spofta zindtnE

LaMJas
BrTvlbas

pedago$ijas akad€mija
3i13, frga, LV-1V.1006 (Latvlja)

l4lltiba

UEFA

zlnah6; skolotdjs un futbola treneris; vadibas zin6trre; socieE zjnatne

UN DFM
(Sveice)

0st201145t2013

IDHEAP.

2002 "2 OIS I http://eLr16pss,9.6edefop.eutopa.eu

4B ECTS



"}(europass
Arturs Gaiders

cija, efategilag gn sniegums vadibEi, openafrvd vadtba, pEs€kumu vadiba,a, tek66l6 un 6Ejd kom-unikiciia.
paeaules futbola strukhrras un shataoiskes atfistibas vactibastssuniu un flnan6u pEno5ana"
tolana un omaniz6iana ri^a: libas un.apkalposEnag vatriba, Eporlaptdnosana un orsaniz6tuna, zin6*,,oo,,rarx"r"s" ii?*ilii#;lEliiri#L,?l;

ijas vadlba,

Kornunikdcijas prasmes

Oryanizatoriskds / vadtbas
pra$nes

Digitttl5s prasmes

Transpodidzekla vadfte@
aplieclba

PRASMES

DzimE valoda

SveSvalodas

krievu

arglu

latvle5u

LtmeQl:Ai

Labas
datba un

Augsukais

I

ljlPl,tt':: e1 ,n 82: \fd6jab rmenls . Cl un C2: Aussekais tTm*n

ciju prasmes; labas sp€jas pierdgoties daudzkurtiiru vbe, kas g0ta, izmantojot manupieredl Azemds.

sp€jas, kurad ieg0tas studiju un darba laikE.

PASNO/ERTEJUMS

lGmunilGciia Sat,fia
veido6ana

2913lt9 2002-?019 | httpr//errr$pasr,Cedefop.eurotra.zu Lapd ? .- ."'





 Curriculum vitae

PERSONAS DATI Egils Trušēlis 

 

Eduarda Veidenbauma, 6-3, 3401 Liepaja (Latvia) 

+37126630954    

egils.truselis@gmail.com 

Dzimšanas datums 01/11/1985 | Pilsonība Latvijas 

DARBA PIEREDZE

04/01/2016–26/05/2019 Direktors
Liepājas pilsētas pašvaldības iestāde "Liepājas Futbola skola"
Brīvības iela 55, 3401 Liepāja (Latvia) 

- Profesionālās ievirzes sporta izglītības, Latvijas Futbola federācijas "A" līmeņa akadēmijas un 
interešu programmu vadīšana 

Nozare Izglītība 

06/07/2015–22/02/2019 Futbola akadēmijas direktors
Biedrība "FK Liepāja", Liepāja (Latvia) 

- Jaunatnes futbola sistēmas nodrošināšana;

- Sadarbības ar Latvijas Futbola federāciju, Eiropas Futbola federāciju asociāciju, Pasaules Fautbola 
federāciju asociāciju un Eiropas klubu asociāciju;

- "FK Liepāja" LFF klubu licencēšanas prasību nodrošināšana 

12/05/2014–15/06/2015 Nacionālo Asociāciju departaments, Izgītības pakalpojumu vienības asistents
UEFA (Eiropas Futbola federāciju asociācijas), Niona (Šveice) 

- UEFA Study Group Scheme projekta menedžeris;

- UEFA Attīstības projekta priekš sieviešu treneriem menedžeris;

- Treneru Konvencijas projekta asistents;

- UEFA B Futsal licences projekta asistents;

- UEFA Pro licences Studentu Apmaiņas projekta asistents;

- UEFA A Goalkeeper licences projekta asistents

09/07/2012–01/07/2015 Treneru izglītības speciālists
Biedrība "Latvijas Futbola federācija", Rīga (Latvia) 

- Treneru Izglītības programmu vadīšana; 

- Starptautisko Treneru Izglītības programmu realizēšana Latvijas teritorijā

01/09/2011–10/05/2014 Futbola treneris
Biedrība "Sportima", komanda "TFK LSPA/Sportima", Rīga (Latvia) 

- Komandas vadīšana Latvijas Telpu futbola virslīgā

01/10/2010–01/09/2014 Priekšsēdētājs / Futbola treneris
Biedrība "SK Vanagi", Rīga (Latvia) 

- Sporta programmu veidošana;

- Futbola, vieglatlētikas, peldēšanas, vingrošanas treniņu organizēšana un vadīšana;
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 Curriculum vitae  Egils Trušēlis

 

01/05/2009–10/09/2011 Sporta aktivitāšu organizātors / Futbola treneris
SIA "HAVI Logistics", Rīga (Latvia) 

- Sporta aktivitāšu organizēšana;

- Futbola treneiņu un sacensību vadīšana

01/05/2008–01/10/2010 Futbola treneris
Biedrība "JDFK Alberts", Rīga (Latvia) 

-Futbola treniņu un sacensību vadīšana

01/09/2006–01/07/2012 Fitnesa instruktors / Masieris
Biedrība "Tropic Fitness un SPA", Rīga (Latvia) 

- Fitnesa individuālo un grupu nodarbību vadīšana;

- Sporta masāžas veikšana

IZGLĪTĪBA

27/02/2018–31/07/2018 "Master Class Academy Management" / Sertifikāts
"Double Pass" / Beļģija, Rīga (Latvia) 

29/02/2016–29/06/2016 Futbola Vadības izglītības programma / Apliecība
Latvijas Treneru Tālākizglītības centrs, Rīga (Latvia) 

- Sporta organizācijas dibināšana un vadīšana;

- Sporta tiesības;

- Vadības psiholoģija;

- Sporta tirdzniecība;

- Finanšu vadība;

- Sabiedriskās attiecības;

- Futbola vadība

01/11/2014–01/07/2015 Futbola vadība / "Certificate of Advanced Studies"
Lozannas Universitāte, Lozanna (Šveice) 

- Ievads futbola vadībā;

- Futbola organizācija;

- Stratēģijas un snieguma vadīšana Futbola asociācijās;

- Darba vadība Futbola asociācijās;

- Futbola mārketings un komunikācija

- Futbola mārketings un sponsorings;

- Komunikācija, mēdiji un sabiedriskās attiecības

- Pasākumu un brīvprātīgo vadīšana;

- Futbola pasākumu vadība

01/09/2007–20/06/2009 Otrā līmeņa augstākā profesionālā izglītība; izglītības un darba 
speciālists ar kvalifikāciju sporta skolotājs, futbola vecākais treneris

Otrā līmeņa
profesionālā

augstākā izglītība-
piektā līmeņa
profesionālā
kvalifikācija
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 Curriculum vitae  Egils Trušēlis

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija, Rīga (Latvia) 

A daļa
- Sporta treniņu teorija; sporta psiholoģija; skolvedība; sporta organizācijas

vadība; tiesību pamati; sporta biomehānika; sporta fizioloģija, sporta medicīna,

sporta spēļu teorija, vieglatlētika. B daļa

- Ārstnieciskā vingrošana; sporta masāža; izglītības un sporta celtnes; futbols; hokejs; slidošana; 
peldēšana; šaušana; smagatlētika; futbola treniņu teorija un metodika; fiziskā sagatavotība, sporta 
pedagoģiskā pilnveide.

C daļa
- Pielāgotā fiziskā izglītība; izglītība un sports ārzemēs; lietvedība; grāmatvedības

pamati; latviešu tautu dejas; sporta dejas

01/09/2004–29/06/2007 Izglītības zinātņu bakalaura akadēmiskais grāds sportā Pirmais
akadēmiskais grāds

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija, Rīga (Latvia) 

A daļa
- Vispārējā pedagoģija pirmskolā un skolā; pedagoģijas vēsture; pedagoģiskā

doma Latvijā; speciālā pedagoģija; pieaugušo pedagoģija; didaktika; audzināšanas teorija pirmskolā, 
skolā; sporta teorija; skolas sporta metodika; pirmsskolas sporta metodika; izglītības, sporta vadība; 
vispārējā psiholoģija; attīstības psiholoģija; sociālā psihologija un pedagoģija; saskarsmes psiholoģija; 
pedagoģiskā psiholoģija; sporta vēsture; vadības teorija; izglītības, sporta socioloģija; filosofija; 
izglītības, sporta ekonomika; politoloģija; olimpiskā izglītība; profesionalā ētika; estētika; praktiskā 
svešvaloda (angļu); metodoloģija; zinātniskās pētniecības; ievads profesijā; vispārīgā fizioloģija; 
biomehānikas pamati; anatomija; bioķīmija; pirma palīdzība; higiēna; veselības mācība; 
dzimumizglītība; ekoloģoja, civila aizsardzība; netradicionālās sporta spēles; vingrošana, kustību 
pamati pirmskolā, skolā,;handbols; vieglatlētika; orientēšanās.

B daļa
- Basketbols; rotaļas; volejbols; slēpošana; nometņu mācība; peldēšana; tūrisms;

florbols; sporta cīņu veidi, ierindas mācība; speciālā sagatavotība; fiziskā

sagatavotība; sporta pedagoģiskā pilnveide. C daļa

- Rakstu kultūra; runas un uzvedības kultūra; sporta leksika svešvalodā, atlētiskā sagatavošana; 
pašaizsardzība.

PRASMES

Dzimtā valoda latviešu

Svešvalodas SAPRATNE RUNĀŠANA RAKSTĪŠANA

Klausīšanās Lasīšana Dialogs Monologs

angļu C2 C2 C1 C1 C1

krievu C2 C1 C1 C1 B2

franču B1 A2 A1 A1 A1

Līmeņi: A1 un A2: Pamatlīmenis - B1 un B2: Vidējais līmenis - C1 un C2: Augstākais līmenis
Eiropas kopīgās pamatnostādnes valodu apguvei 

Komunikācijas prasmes -  Līderība;

- Māka strādāt komandā;

-  Starptautiskā komunikācija;

-  Labas adaptācijas spējas daudzkulturālā vidē;

-  Pacietība, disciplīna, mērķtiecība, atbildība, cieņa

Organizatoriskās / vadības - Izglītības vadīšana;
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 Curriculum vitae  Egils Trušēlis

prasmes - Treneru izglītība;

- Starptautisku projektu vadīšana;

- Budžeta plānošana;

- Stratēģiskā plāna izstrādāšana un realizācijas uzraudzība 

Digitālās prasmes PAŠNOVĒRTĒJUMS

Informācijas
apstrāde

Komunikācija
Satura

veidošana
Drošība

Problēm-
risināšana

Augstākais līmenis Augstākais līmenis Augstākais līmenis Augstākais līmenis Augstākais līmenis

Digitālās prasmes - Pašnovērtējuma tabula 

Transportlīdzekļa vadītāja
apliecība

B
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Vflrds, uzviirds:
DzimSanas vieta rajons:
Tdlrunis:
E-pasts:

Izglitrba
200r-2002.g,

t996-2001. g.

Darba pieredze

KopS 20 1 7.,201 8. gadarn

KopS 2001-20I6.gadart

KopS 2005. gadaltdz Sim bridim

KopS 2010-2012 gadam
KopS 2006 -2010 gadam

Valodu zind5anas

Iema4as darbf, ar datoru

Soci[lds prasmes

Or gantzatoriskas prasm es

Papildus prasmes

f rE t,'t - nl 4

.RRICALUM 
WTAE

EGONS BRANTS
CEsis
+37128334407
egons. brants@gmail. com

Emija
sporta zindlnd,
Emija

Pedagogijas bakalaura grdds sporta zindtnE
(visu izglitibas pakdpju sporta skolotdjs
veselibas mdcibas skolotdj s,
izgltt-rbas un sporta vadi=t6js)

Sporta skola "METTA" direktors

Latvijas Futbola Federdcija AtUstibas nodaJas vaditajs

Ekspertu komislj as eksperts profesiondlas ievirzes
izglrtrbas pro grammds,,sporta pakalpoj umi,,

Vidzemes Jaunatnes Futbola centra Staicele direktors
Rtlgas Futbola skolas metodikis

LatvieSu valoda: dzimtd
Krievu valoda: labi
Anglu valoda: sarunvalodas limenl

Shadet ar datoru Microsoft Word, Excel, powerpoint

SpEja efektTvi strdddt komandd un sadarboties
ar kol6liem

Prasme organizdt un planot savu darbu.

B, C 1 kategorij as autov adttdja aplieciba,
Bdrnu nomet4u vaditdja

03.06.2019.

aplieciba Nr. 1 1 6-004f (darrga lldz 2020. gadam)



CV

Jdnis Apse
Dzim5anas datums: 11.04.197 0
Tel.: +371 29377111
e-mail : j anis.dinamo@inbox.lv

Darba pieredze:

Treneris:

o vairdk par 15 gadiem pie
gan ar jaunie5iem, gan ar me

Sacensibu un sporta aktivitates

Starptautisko futbola turn
"Lokobol" un citi) Latvij-a,L
Izveidots pla5s tum-na Ukls
Sporta pasdkumi futbola pop
cltt)

o Sporta pasdkumi pirmsskol
RIgd

Futbola kluba direktors:

o Nodibindja un attTstlia
800 audzekrliem uz 2019.g.)
Sadarblba ar RTgas Domes
Sporta skolas izveidoSana un
Izveidota futbola akademij a,

OreanizE5ana un kvalitetes
Pirmas lTsas komandas. v-rri

Darbs ar sponsoriem un
ikdienas aktivitatCs un pasdk

LFF Jaunatnes futbola komi

Darba pieredzes hronolo$ija:

o 11.2005--FKDinamo
c 09.2006 -02.2019 - Pasdku
o 04.2008 -2019 - LFF
c 02.1999 - 07 .2015 - Futbola

Izgh-tlba:

o Augstdkd, Latvijas Universi

a

a

a

a

o

a

Bilde

strdddjot ar pui5iem un meitenEm,

kumu organiz€Sana:

oryanizdcija (<Lukoil Champions League>,
vd un Befgijd.

Itijas mEroga, ap 60 tumlriem gadd)

larizE5anai Latvijd kopd ar LFF (We Play Strong un

un sdkumskolas izgl-rtTbas iestdZu audzek4iem visa

a klubu, kas kfuva par vienu no lieldkdm RTga (ap

dep artam en tu, v ir z-rta uz futb o l a attTsUbu RTg d;

mrga akkreditE5ana;

Igi akkrediteta LFF;
role meistarkomandds

Pirmas llgas komanda;

dtiem, kd arT sadarblbas

ias aktTvais loceklis

dibindtdjs, direktors
or ganizators (t. sk. turnlri)

futbola komitej as loceklis
reneris, FK Dinamo R-tga

- Sievie5u Virsllgas un

partneru integrdcij a kluba

jurisprudence, 1995



. B-UEFA kategorija,2005 ro
o Augstdkd (Magistra grdd

pedagogika,2005
o Double Pass Master Class A

Valodu prasmes: anglu (Al), pofu

PapildinformEcija:

o Autovad. kat. B un C
o Latvijas pilsonis

Latvijas Sporta un Pedagogijas akademija,

Management, futbola menedZments, 201 8

), latvie5u (C1), krievu (C1).



Vf,rds, uzvflrds;
Duimlanar datumst
Dzimlanas vieta rajons:
Davesvietas adrese:
TElrunis:
E-pashl

Izgtrtiba-viilejl
199e.-2A02.g.

1987.-1999, g,

Darba piereilze

Kopi 2001.g-joprojEm

1999,-2000.gadam

Valodu zintrSanas

Iema4as darbii ar datoru

SociElas prasmel

Prpildus prasmes

29.0s.2019.

UM WTAE

Jdnis Engelis
01,08.1980.
Rr:ga

Ostas prospekts 4-28
+37129667834
engelisj anis @inbox. lv

Latvijas Sporta Pedagogijas akadOmija

R1gas 62.vidusskola

SK,,Super Nova'' prezidents

Latvijas Republikas aizsardzraas ministrda

Latvielu valoda: dzimte
Krievu valoda:labi
VEcu valoda: sarunvalodas llmeni
Anglu valoda :daleji

SfrAdet ar datoruMiorosoft Word, Excel, powerpoint

Speja efektlvi strfdEt komandfi, un sadarboties
ar kolE$iem





Curriculum Vitae 

 

 

Personīgā informācija  

 

Vārds, uzvārds:  Maksims Krivuņecs 

Dzimšanas datums: 18/08/1988 

Dzimšanas vieta:  Ludza, Latvija 

Kontakti:   maksims.krivunecs@gmail.com 

   +371 26483528 

Adrese:   Zaubes iela 9a-1, LV1013, Rīga, Latvija 

 

 

 

 

Darba pieredze 

 

Latvijas Futbola Virslīga 

Periods:   dec. 2017 – līdz šim brīdim 

Joma:   sports/mediji/izklaide 

Amats:   Valdes priekšsēdētājs 

Pienākumi:  - vadīt līgas administratīvo, komerciālo un marketinga darbību; 

   - izstrādāt un īstenot kopējo Latvijas profesionālo futbola attīstības vīziju un stratēģiju; 

- veikt pārrunas ar Virslīgas potenciāliem un esošiem partneriem, sponsoriem, televīzijas un 

citu mediju pārstāvjiem;    

- pārstāvēt Virslīgu UEFA, LFF, Eiropas līgu asociācijā, medijos, valsts un pašvaldību 

iestādēs. 

 

LNK Group 

Periods:   apr. 2014 – līdz šim brīdim 

Joma:   būvniecība/nekustāmie īpašumi/investīcijas 

Amats:   Attīstības departaments vadītājs 

Pienākumi: - izstrādāt un analizēt investīcijas projektus (jaunas tehnoloģijas, startapi, nekustāmie 

īpašumi); 

 - izvērtēt LNK Group holdinga uzņēmumu darbību un piedāvāt risinājumus to uzlabošanai 

(23 uzņēmumi; 1000+ darbinieku); 

 - vadīt nekustāmo īpašumu projektus; 

 - veikt pārrunas ar stratēģiskiem partneriem, bankām un investoriem.  

 

LNK Industries 

Periods:   sep. 2016 – maijs 2018 

Joma:   būvniecība 

Amats:   Valdes loceklis 

Pienākumi:  - izstrādāt un īstenot uzņēmuma attīstības projektus; 

   - veikt pārrunas ar stratēģiskiem partneriem.  

 

 

mailto:maksims.krivunecs@gmail.com
https://www.facebook.com/maksims.krivunecs
https://www.instagram.com/m_krivunecs/
https://twitter.com/m_krivunecs
https://www.linkedin.com/in/mkrivunecs/


 

Rīgas Futbola Federācija 

Datumi   marts 2016 – marts 2018 

Joma:   sports 

Amats:   Valdes loceklis 

Pienākumi:  - palīdzēt organizēt RFF mārketing darbību; 

   - veicināt RFF attīstību citās jomās kopā ar pārējiem valdes locekļiem.  

 

Futbola klubs RFS 

Datumi   dec. 2015 – dec. 2018 

Joma:   sports 

Amats:   Valdes priekšsēdētājs/direktors 

Pienākumi:  - vadīt kluba darbību; 

   - piesaistīt sponsorus un partnerus; 

   - izstrādāt kluba attīstības stratēģiju; 

   - pārstāvēt klubu publiskajā telpā; 

 

Futbola klubs Caramba Rīga 

Datumi   apr. 2014 – jun. 2016 

Joma:   sports 

Amats:   Dibinātājs/valdes priekšsēdētājs/direktors 

Pienākumi:  - vadīt kluba darbību; 

   - piesaistīt sponsorus un partnerus. 

 

 

    

Cita darba pieredze      

      

Rietumu Banka           Dukascopy Bank 

Periods:   sep. 2013 – apr. 2014    Periods:  maijs 2011—feb. 2012 

Joma:   finanšu/investīcijas        Joma:   investīcijas/forex 

Amats:   privātbanķieris       Amats:                  analītiķis 

 

Dukascopy Bank        Cytec Industries  

Periods:   jūl. 2012 – sep. 2013    Periods:  aug. 2010 – maijs 2011 

Joma:   investīcijas/forex     Joma:   ražošana 

amats:   analītiķu grupas vadītājs    Amats:   algas specialists/grāmatvedis 

 

RB Property Management          Marko Kea 

Periods:   feb. 2012 – jūn. 2012    Periods:  feb. 2009 – aug. 2010 

Joma:   nekustāmie īpašumi    Joma:   ražošana 

Amats:   brokeris             Amats:   pārdošanas specialists 

 

 

 

 

 



Izglītība 

 

Stockholm School of Economics (SSE) 

Periods:     2017 – 2019 

Grāds:     Executive Master of Business Administration (EMBA) 

Valoda:     Angļu 

 

Rīgas Starptautiskā ekonomikas un biznesa administrācijas augstskola (RSEBAA) 

Periods:     2007 – 2011 

Grāds:     Eiropas biznesa bakalaurs 

Valoda:     Angļu 

Vidējā aritmētiskā atzīme:   7,9 

Atzinība:     Atzinības raksts par izcilo diplomdarbu   

 

Rēzeknes 2. vidusskola 

Periods:     1995-2007 

Vidējā aritmētiskā atzīme:   8,8 

 

 

Profesionālas kvalifikācijas                                                   Valodu prasmes 

 

Chartered Financial Analyst (CFA) Institute     Latviešu       C2 

CFA Level I; CFA Level II Candidate (eksamena datums: jūnijs 2019)  Krievu       C2 

CFA Institute ID: 6716906       Angļu       C2 

         Franču        B2 

London Chamber of Industry and Commerce (LCCI)    Spāņu            A2 

Pearson LCCI Level 2 Spoken English for Industry and Commerce 

Pearson LCCI Level 2 Certificate in English for Business 

Pearson LCCI Level 1 Certificate in Practical ICT Skills 

 

Chambre de Commerce et d’Industrie de Paris (CCIP) 

Diplôma Français Professionnel affairs 

 

 

Citas prasmes   

 

Dator prasmes: Microsoft Office, Microsoft Busiiness Intelligence, Bloomberg Terminal, Enterprise 

Resource Planning (ERP) sistēmas, Media Asset Management (MAM) , Social 

Media Management (SMM). 

Autovadītājā apliecība:  A un B kategorijas. 

  

 

Intereses 

 

Ģitāras un bungu spēlēšana  Lasīšana    Daivings (PADI sertifikāts) 

Sports: futbols, basketbols   Ceļošana (32 valstis)  Valodas  

 





CV 

 

 

Mārtiņš Auziņš 

 

Adrese: Klijānu iela 16-151, Rīga 

Telefons: +371 22115686 

Epasts: martins.auzins1@gmail.com 

 

Izglītība: 

2008.- šobrīd -  Rīgas celtniecības koledža, Būvniecība, nepabeigta augstākā 

izglītība  

2003.-2008. -  Rīgas celtniecības koledža, Arhitektūra, vidējā profesionālā 

izglītība 

1994.-2003. -  Vecumnieku vidusskola 

 

Darba pieredze: 

2019.- šobrīd Biedrība “Futbola Komanda “Lielupe””, valdes loceklis. 

Pasākumu organizēšana un iepirkumu īstenošana. 

 

2018.- šobrīd Biedrība “Futbola Komanda “Lielupe””, administrators. 

Mājas un izbraukumu spēļu kā arī kluba pasākumu organizēšana, esošā 

ekipējuma uzturēšana kā arī jaunā ekipējuma un inventāra iepirkumu plānošana 

un īstenošana, sadarbība ar stadioniem.  

 

2016.- šobrīd Biedrība “TautasFutbols.LV”, fotogrāfs. 

Latvijas futbola čempionātu, Latvijas kausa izcīņas, Latvijas Nacionālās izlases 

spēļu un citu Latvijas futbola pasākumu fotogrāfēšana.  

 

2013.- šobrīd  SIA “KL2”, arhitektūras tehniķis, vadītāja vietnieks.  

Projektu vadīšana, sadarbība ar valsts un pašvaldības iestādēm, projektu 

saskaņošana, materiālu sagādes organizēšana, rasējumu izstrādāšana, 

noformēšana, saskaņošana, uzņēmuma darba plānošana un oraginizēšana. 

 

2012.- 2015.  SIA “Mechanika Engineering”, rasētājs. 

Rasējumu izstrāde un noformēšana, tehnoloģisko risinājumu meklēšana  

 

2007.- 2012.  Individuālu arhitektūras projektu izstrāde un saskaņošana valsts un 

pašvaldības iestādēs 

 

2006.- 2007.  SIA “AG birojs”,  Arhitektūras tehniķis. 

Rasējumu izstrāde un noformēšana, projektu skaņošana valsts un pašvaldības 

iestādēs 

 

Valodu prasmes: 

   Runāju  Saprotu  Rakstu  

Latviešu  Dzimtā  Dzimtā  Dzimtā 

Angļu  Teicami  Teicami  Teicami 

Krievu  Labi   Teicami  Vidēji 

 

Citas prasmes: 

Datorprasmes: MS Office (Word, Excel, PowerPoint, Visio, Outlook), Adobe 

(Photoshop, Acrobat), Autodesk Autocad, SketchUp, Maxwell Render uc. 

B kategorijas autovadītāja apliecība no 2013. gada   

 

Intereses:  

Sports (Futbols (protams), hokejs, teniss), aktīvā atpūta (velobraukšana, 

skrituļslidas, skeitbords), kulinārija, sevis pilnveidošana, atpūta pie dabas 

 



Nauris Mac evtcs
rv

Daugavpils, Artildrijas iela 21 a, LV-S401,
tel.: +371 27047360
e-pasts: nauris. mackevics@inbox. lv

DARBA PIEREDZE

03/2019 - SobrTd

09t2016 -02t2019

2015 -2016

2013 -2019

2010 - 2015

2007 - SobiTd

2009 - SobrTd

2010 - 2019

PAPILDU PIEREDZE

tzcLiriea
2016 - SobrTd

2006 - 2009

2003 - 2006

2000 - 2003

Biedribas centrs Dau gavpils" f enerdldirektors.

ievirzes izglTUbas iestddes "Daugavpils Futbola skola"
direktors nosaukums "Futbola centrs Daugavpils") direktors.

"Daugavpils pirvalde" - sporta pasakumu organizators.

Biedribas centrs Daugavpils" izpildd irektors.

pdrvalde" - preses sekretirc."Daugavpils

- 2urndlists, autors.

Sporta mu vadltdjs.
SadarbTba Latvijas Basketbola savienTbu, Latvijas Futbola
Latvijas
KultUras

federdcija, SlA "Daugavpils Olimpiskais centrs",
federdciju,
Daugavpils

u.c,

Sporta
(Latvijas F federdcija, Daugavpils Universitdtes komandas treneris)

Daugavpils niversitdte, lzgl-lUbas un vadfbas fakultdtes dome.
Domes

Video un reZisors.
SlA "4.vara".

Futbola
C-LFF licence.

Futbola
Lozannas UEFA CFM diploms futbola menedZmentd,

B auto vadftdjs ar apliecibu;

Sporta un zintbu skolot js.
Daugavpils , 4. semesfrs, bakalaura programma.

Bakalaura g vEstu16.
Daugavpils
Augstdka

vidcja
Daugavpils gimnazija.

1

Daugavpils pamatskola.



VALODAS
LatvieSu
Anglu
Krievu
LietuvieSu
Vdcu
Polu

IT PRASMES

PERSONIBA / IEMANAS

Dzimtd

fotilabas
loti labas
PamatlTm
PamatlTm

CorelDraw, Adobe Premiere pro, Excel, MS Ouilook, Open
S,

MS Word.

Jau vairdk 10 gadus esmu saist-rjis savu davi ar sportu un tiesi ar futboru.
Man ir bijusi
Divus ar
gadus r

Sveices
notika anglu
Latvijas

dempiondtos

ragat-rga sportiskd pieredze kd sportistam, k6 arT sporta trenerim.
gadus esmu bijis futbola skolas direktors, bet jau vairdk neka i0jos arT ar futbola un sporta Zurndlistiku. 2019, gadd sa46mu
sitdtes diplomu futbola menedZmentd, kur visa-s apmaiiUas
dd ar daZddu valstu specidlistiem. llgsto5i esmu sadarbojies ar
federdciju, iesaistoties kop€jos prolet<tos, tajd skaitd stadionu
projektos. lkdiena amatieru lTmenT sp6l6ju Latgales re$iona
ro16, volejbold, basketbold, fris rijd un citos sporta veidos. 

-



PĀVELS GOGNIDZE 

Personīga informācija:  
Dzimšanas datums: 26/07/1981 
Dzimšanas vieta: Rīga, Latvija 
Pilsonība: Latvija 
Adrese: Miera iela 14A, Jūrmala, LV-2015, Latvija 
Tālrunis: +371 292 596 67 
E-pasts: pavel.gognidze@gmail.com 

Izglitība: 

1999-2000  Latvijas Universitāte, Komunikācijas (akademiskajā atvaļinajumā) 
2004  Brighton Film School (UK) – Motion Picture Production 

Darba pieredze: 

2016 - … Riga United FC - valdes loceklis 
• No 2017 līdz 2018 akadēmijas treneris un vaditājs 
• No 1.09.2018 komandas galvenais treneris 

2012 - … Yakuza Sushi & Asian Fusion / Holy Moly - ģenerāldirektors un dibinātajs 
• Restorānu tikls (5 restorāni) Rīgā, Latvija 

2003- … SIA Marshal Group, Riga, Latvia  - ģenerāldirektors un dibinātajs 
• Kompānija nodarbojas ar profesionālo futbola statistiku un žurnalistiku 
• Ekskluzīvi sadarbojas ar UEFA futbola IT un komunikāciju jomā kopš 2002. gada 

2017-2018 Ginza Project Co. (Maskava, Krievija) - izpilddirektors 
• Pārvaldīju restorānu tiklu ar 140 restorāniem Krievijā un ārzemes 
• Galvenas jomas - komunikācijas, marketings, kompānijas publiskais tēls 

2002-2003        UEFA (Nyon, Šveice) - krievu valodas redaktors 
• Parvaldīju 11 korespendentu tiklu Eiropas austrumu reģionā 
• Kontents angļu un krievu valodā priekš uefa.com un UEFA Publications 

2001  SIA Telegraf, Riga, Latvia – vecākais korespondents 
• viens no ietekmīgākaiem krievvalodīgiem medijiem tajā laika posma 
• speciālo uzdevumu korespondents politiskajā un ekonomiskajā jomā 
• piedalījos avīzes dibināšanā 

1999-2001 SIA Business & The Baltics (Biznes&Baltija) – starptautisko ziņu nodaļas vadītājs 
• lielāka krievvalodīga lietišķā avīze Baltijā  
• ziņu nodaļas korespondents no 1999 līdz 2000, starptautisko ziņu nodaļas vadītājs 

no 2000 līdz 2001 

Valodas: krievu (dzmita), angļu un latviešu augstakajā limenī, franču sarunas limenī, spāņu sakumlimenī 
(aktīvi macos) 

Papildus informācija: 
• C-LFF licencēts futbola treneris 
• A limeņa (augstākais līmenis) NRLI (National Russian League of Instructors) kalnu slēpošanas 

instruktors 
• No 1999 līdz 2018 gada vadīju un trenēju amatiera futbola klubu “Marshal” FC visas galvenas 

amatieru sacensības Rīgas futbolā - LAFL, FTA (Rīgas 7x7 čempionāts, ka arī pilsētas telpu 
futbola čempionats) 

• ASV čempions skolu limenī airēšanā pāru četrniekos (1997) 
• Vidusskolā vinnēju Sorosa vienu gadu macījos ASV (Christchurch School, Virginia) 

http://uefa.com


RAIVIS  HŠČANOVIČS

P RO F I L E

Ex professional football player with experience in Social Entrepreneurship and Charity projects.

E MP L O Y ME N T  H I S T O RY

Football player at Skonto FC, Riga, Latvia
February 2005 – February 2010

Football player at Toronto FC, Toronto, Canada
April 2010 – December 2010

Football player at FK Jurmala-VV, Jurmala, Latvia
March 2011 – November 2011

Football player at FK Ventspils, Ventspils, Latvia
February 2012 – November 2019

Football player at FK Daugava Riga, Riga, Latvia
February 2013 – August 2013

Founder/Chairman of the board at RH3 Foundation.org, Riga, Latvia
September 2013 – Present

Football player at FS Metta/Latvijas universitāte, Riga, Latvia
January 2014 – May 2019

TV Comentator at (LTV Latvian National Television), Riga, Latvia
June 2014 – Present

TV host at Best4Sport, Riga, Latvia
March 2018 – September 2019

E D U CAT I O N

Riga Secondary School No. 62, Riga, Latvia
September 2001 – May 2004

ACHI E VE ME N T S

Nutrilite Canadian Champion 2010
June 2010 – June 2019

Social Entrepreneur of Latvia 2014
January 2015 – December 2019

DE TA ILS

DATE / PLACE OF BIRTH

15/02/1987
Riga

NATIONALITY

Latvian

DRIVING LICENSE

YES

LINK S

RH3 Foundation.org

LA NGUA GE S

Latvian

English

Russian

H OBBIE S

Sports activities, Fishing, Book
reading

https://rh3foundation.org/


Curriculum vitae

PERSONAS DATI Rinalds Zeps 

+371 20244354    

rinalds.zeps@gmail.com 

DARBA PIEREDZE

10/2017–pašlaik „FK Spartaks Jūrmala”
Menedžeris 

02/2018–pašlaik Biedrība "Madona FK"
LFF 2.līgas "11 pret 11" jauniešu un pieaugušo komandas līdzdibinātājs 

03/02/2017–pašlaik SIA "FFL"
Valdes loceklis / Bērnu un jauniešu futbola treniņu organizators 

05/03/2016–pašlaik Biedrība "Future Football Latvia"
Sporta direktors / Treneris 

02/01/2016–pašlaik Biedrība "Madona FK"
Telpu Futbols - Jauniešu un pieaugušo komandas līdzdibinātājs / galvenais treneris 

04/03/2013–10/2017 SIA “P UN P Būve”
Projektu menedžeris / Finanšu uzraugs 

03/03/2012–19/08/2013 IK “AKELA.N.”

06/04/2011–18/11/2012 SIA “Daiļrade RC”

IZGLĪTĪBA

01/09/2013–04/06/2015 "Būvdarbi"
Jēkabpils Agrobiznesa Koledža

01/09/2012–05/04/2013 Kokapstrādes dizaina tehnoloģijas
Rīgas Tehniskā Koledža

01/09/2008–11/06/2012 Vidējā profesionālā izglītība / "kokapstrāde"
Rīgas Tehniskā Koledža

PRASMES

Dzimtā valoda latviešu

Svešvalodas SAPRATNE RUNĀŠANA RAKSTĪŠANA

Klausīšanās Lasīšana Dialogs Monologs

  Lapa 1 / 2 



Curriculum vitae Rinalds Zeps

angļu B2 B2 B2 B2 B2

krievu B2 B2 B2 B2 B1

Līmeņi: A1 un A2: Pamatlīmenis - B1 un B2: Vidējais līmenis - C1 un C2: Augstākais līmenis
Eiropas kopīgās pamatnostādnes valodu apguvei 

Transportlīdzekļa vadītāja
apliecība

B, C

PAPILDU INFORMĀCIJA

Sertifikācija ▪ 2019.g B-UEFA-Futsal Trenera licence

▪ 2017.g "Certificate for a successful 5-day FIFA Seminar with several national teams and clubs as 
head coach - Victor Jacobus Herman."

▪ 2016.g "Certificate for a successful 10-day FIFA Seminar with England national team head coach 
futsal - Graeme Dell."

▪ 2016.g - CLFF-FUTSAL trenera licence 

▪ 2013.g Biznesa Sertifikāts "Amway"

Apbalvojumi Apbalvojumi paša veidotajās komandās: 

▪ 2017.g - dalība Pludmales Futbola čempionātā ( Portugāle)

▪ 2016.g - 1.vieta Eiropas Futbola čempionātā (Vācija)

▪ 2016.g - 1.vieta Latvijas Pludmales Futbola čempionātā

▪ 2015.g - 1.vieta Latvijas Pludmales Futbola čempionātā

▪ 2015.g - 2.vieta Latvijas mini-futbola čempionātā

▪ 2015.g - 1.vieta ielu futbolā

  Lapa 2 / 2

http://europass.cedefop.europa.eu/lv/resources/european-language-levels-cefr


   Curriculum Vitae Sergejs Kovaļovs  
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PERSONAS DATI Sergejs Kovaļovs 
 

  

Stacijas 13, Tukums, LV-3101, Latvija. 

     +371 26019039        

 sergejs.kovalovs@tukums.lv  

 

Norādiet tūlītējās ziņojumapmaiņas (IM) sistēmu   

Dzimums Vīrietis | Dzimšanas datums 11.01.1975 | Pilsonība Latvijas  

 

 

DARBA PIEREDZE   

 

 

IZGLĪTĪBA   

 

 

PRASMES   

 

VAKANCE 
VĒLAMAIS AMATS 

VĒLAMĀ NODARBOŠANĀS 
IZGLĪTĪBAS PROGRAMMA 

PIEREDZES KOPSAVILKUMS 

Valdes loceklis 

01/01/2015 – pašlaik 

 
 
 

 
 

Direktors 

Tukuma Sporta skola. Kuldīgas 74, Tukums, LV-3104.  www.tukumasportaskola.lv 

Vadīt Skolas darbu un būt atbildīgam par tā rezultātu 

Nozare Izglītība   

01/09/2006 – 01/01/2015  

 

 
 
 

 
 

Sporta skolotājs 

Tukuma 1. pamatskola. Lielā 9, Tukums, LV-3101. 

Īstenot izglītības programmu 

Nozare Izglītība   

09/2009 – 06/2011 2. līmeņa augstākā profesionālā programma / Sporta skolotājs, 
Izglītības un sporta vadītājs 

 

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija 

 

09/2006 – 06/2009 Bakalaura grāds sporta zinātne  

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija 

09/2004 – 06/2006 
 
 
 

1. līmeņa augstākā profesionālā programma / Sporta veida 
speciālists  

 

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija 

 A – UEFA trenera licence  

Latvijas Futbola federācija 

Dzimtā valoda Krievu 

Citas valodas SAPRATNE  RUNĀŠANA  RAKSTĪŠANA  

Klausīšanās  Lasīšana  Dialogs  Monologs   

Latviešu C1 C1 C1 C1 C1 
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Angļu A1 A1 A1 A1 A2 

Komunikācijas prasmes ▪ Labas komunikācijas prasmes, kas iegūtas, strādājot par skolas vadītāju. 

▪  Spēja prezentēt un aizstāvēt savas idejas un priekšlikumus. 

▪ Spēja koordinēt atšķirīgu interešu grupu darbu 

Organizatoriskās / vadības 
prasmes 

▪ Vadība (pašlaik vadu 72 cilvēku komandu) 

▪ Prasme plānot un organizēt savu darbu 

▪ Prasme rast risinājumus un ātri pieņemt lēmumus 

  

Ar darba pienākumiem saistītās 
prasmes 

▪ Spēja orientēties lielā informācijas daudzumā un noteikt prioritātes 

▪ Prasme efektīvi dibināt un uzturēt kontaktus 

▪ Augsta stresa noturība un pacietība 

Datorprasmes ▪ Labas iemaņas darba ar MS Office standartprogrammām (Word, Excel) un internetu.    

Citas prasmes ▪ Augstās darba spējas dinamiskos apstākļos 

▪ Augsta atbildības sajūta 

Transportlīdzekļa vadītāja 
apliecība 

 

B 



CURRICULUM VITAE 

 

VĀRDS:   VLADIMIRS 

UZVĀRDS:   ASRIJANCS 

DZIMŠANAS DATI: 06.06.1976 

ADRESE:   Kalpaka bulvāris 10/2-26 

TELEFONS:   (+371) 29930080 (BITE) 

E-PASTS   vova0606@inbox.lv  
 

IZGLĪTĪBA: 2014.-„Komplekss Citadele” SIA Profesionālo Studiju Skola 

Citadele ir apguvis profesionālās pilnveides izglītības 

programmu – „Mazā biznesa organizēšana”.  

1997.-2002. Latvijas sporta pedagoģijas akadēmija, Pirmā 

līmeņa profesionālā augstākās izglītības programma “Izglītības 

un sporta darba speciālists” – Iegūstamā profesionālā 

kvalifikācija: Sporta veida treneris. 

1986.-1997. Rīgas 89. visusskola. 

1985.-1986. Rīgas 17. visusskola. 

1983.-1985. Rīgas 35. visusskola. 

 

DARBA PIEREDZE: 01.11.2016.g.-līdz šim brīdim „Sporta Klubs „Vēsma”” 

Biedrība – futbola treneris; 

06.2016.g.- 31.10.2016.g. SIA „BE IN BALANCE”- 

strādnieks; 

02.2016.g.-05.2016.g. SIA „KUBER LTD.”- strādnieks; 

05.2014.g.-08.2014.g. SIA „WATERJET” - strādnieks; 

11.2015.g.-12.2015.g. SIA „RADSAVAUTO” - strādnieks; 

12.2015.g.-01.2016.g. SIA „KUBER SERVICE” - strādnieks; 

07.2012.g.-11.2012.g. SIA „ORMUS” - strādnieks; 

10.2010.g.-06.2013.g. SIA „STRIBOG MET & CO” - 

strādnieks; 

2010.g.-2016.g. „Futbola klubs „Baltika””- futbola treneris; 

07.2009.g.-09.2009.g. SIA „METRA UN CO SIA” - strādnieks; 

10.2009.g.-08.2010.g. SIA „Deo” - strādnieks; 

07.2009.g.-07.2010.g. SIA „DEMO.SERVIS UN CO” - 

strādnieks; 

2005.g.-2007.g. SIA „Davor Trading”- strādnieks; 

2003.g.-2010.g. Rīgas 71. vidusskolas bērnu un jauniešu futbola 

klubs - futbola treneris; 

2000.g.-01.2001.g. SIA „Alfor” - strādnieks 

1999.g-2002.g. Nodibinājums „Sporta klubs „Rīga”” - futbola 

treneris; 

01.1996.g.-01.1999.g. RĪGAS DOMES IZGLĪTĪBAS, 

KULTŪRAS UN SPORTA DEPARTAMENTS- futbola 

treneris; 

1990.g.-1998.g. „Futbola klubs ”Ranto”” – futbola treneris;  

 

VALODU ZINĀŠANAS: Krievu – dzimtā 

Latviešu – labas 

 

PAPILDUS ZINĀŠANAS: LSFP sertifikāts B kategorija 

 Iemaņas darbā ar datoru (Word, MS Excel, MS, Internet) 

 Vādītāja apliecība: B Kategorija 

 

mailto:vova0606@inbox.lv


PERSONĪGĀS ĪPAŠĪBAS: Komunikabls, mērķtiecīga, augsta atbildības sajūta, precizitāte 

un spēja strādāt komandā, vēlme mācīties, pilnveidot sevi, iegūt  

jaunas zināšanas. 

 

AKTIVITĀTES UN INTERESES: Patīk sportiska atpūta, laika pavadīšana interesantu 

cilvēku sabiedrībā, sports, kino, teatris. 
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CURRICULUM VITAE

Zane Gru p-Arflja

latviete

1981 gada decembris

Latvija, val
+311264 772

s kals.lv
?ane.grundi gmail.com

2013. Belfijas Katolu Universitate de Louvain, Sporta zinatnu
vadibd (MEMOSe, Profesionilais magistra grids Sporta organizac'rju

2006,, Barrku augstskola, Profesionalais magistra gr5ds, UzqEmumu
rrizaciju vadiSana;

- 2000,, Valmieras Viestura Vidusskola (teatra un rnatenlStikas
klase);

2012.
faku lt
XVr);
1n n(

un

1989
novt rz

2002. -. 2005., Banku augstskola, Profesionalais bakalaura gr5ds,

uzn arbibas vadiba ar kvalifikdciju uzr,r6rnurna vadit6js;
2000. 2002., Banku augstskola, Pirmi lirrre6a profesionala augstdkE

izglit Uz4emejda rbibas vadlba ar kvalifikdciju finansists;

a

7. -lidz iim bridinr, 5lA Olimpiskais sporta centrs, valdes locekle;

8, - 1.5.07.2018, XXVI Vispir6jo latvieSu Dziesrnu un XVI Deju svetku

27 08.
05,04

01,08.
I

SUVenlr raZoBanas un tirdzn ieclbas projektu vaditdja;
28.09 7. * 30,06,2018, SIA "SQUALIO GROUP", konsultante biznesa vadiba

un ilg ina attistiba;
7. - 31,.03.2018. Valsts AS "Latviias Valsts radio un televiziias

ipalur'nu uztur'ESanas un apsairrrniel<oBanas vaditdja, konsultarrte
RTgas r io un televizijas stacijas rekonstrukcijas projekta istenolanS;
2013. - ,, SIA Alberta koledia, doc€taja;
7-DL2-, - 2013. SIA Tamro, pasakurna orgarrizdSarra un vadiSana ,,PHOENIX

zrlEmumiem PIMM 2013 {Phoenix augstiko vaditdju tik3anis 2013);Group"
2, * 25.08,2007. LR Aizsardzibas min istrija:
.Q2.2007 , - 25,08.2007,, LR Aizsardzibas ministriia, Juras

ro5anas sist6mas vadibas nodafas vaditija;
.05,2006, - 3L,ot.2oo7,, LR Aizsardzibas ministrija, NATO valstu urr

ldibu vaditaju sandksmes organizdcijas birojs, Organizacijas nodalas

.01. - 25.05.2006., LR Aizsardzibas rrrirristrijas padornniece NATO

stu un valdibu vaditaju sandksmes organizScijas biroja;
12.2OD2, * 19.01.2006., LR Aizsardzibas mirristrija, Starptautisko

karu departaments, Protokola un vizT5u nodala, vecaka referente;
,08. - }Lj).2002,, LR Aizsardzibas ministrija, Starptautisko sakaru

s, Protokola un vizilu nodafa, darbiniece;
01,03, 2. - 31.05,02.,V1D Vidzemes re$ionilds iestddes Valrnieras nodala;

- 06,06.02,, "PPD mdrketinga pakalpojumi", reklSmas kampa4u
na, projektu vadTlana;orga nl

lll.apa



DAL\BA KONFERFNCFS 7-4 LB. Forurns LIdere sporta 2018, "sporta nreuedirnents un lideriba

to savstarp€jo sadarbibu.
i8.04 2018. Latv|a - Rrga - Skanste 2024, paneld iskusija par

kurniern inovativas pilsEtas veidoiana ar kuru palTdzibu radit Risa

sport
26.04

ertu,
21,09

|J ze,

19.04 7. Rigas Domes
ivas 21.gs. Veseligas

la ika di5ana fimenem.
18.04 17. Sociils plojekts jaunieSierr:

?

09,06 1.6. Dienas Bizness konference: 4

20L4,

oryanizdciju vaditejiem", lekcila "Ceriba uz izdo5anos nav stratOgiia,,.
201.8, Smart HR, Ko vElas CEO? paneldiskusija par personalvadibu urr

ktivu un zalu vidi gan iedzivotajiem, gan pilsetas viesiem
17, Smart HR. E-apmtcibas. par/pret. SIA Olimpiskais sporta centrs

konferences; Skanste - Rigas attistibas
sabiedribas audzinaiana un kvalitatTva brlva

Es izvelos but Slavens. Vai viegli birt

paradoksi par efektivu uzn6rnumu.

PAPILDU IZGLI-T\BA

as paradokss.

L7. 6. Starptautisks sporta simpozijs: Laba pirvaldiba tautas sporta.
Spor infrastrukt0ras n od roBi ndju ms un cilveka resursi.

2019. ense of tearn, Thomas Bothe. Augstakd limerla vadTtaju attistibas
" Ke attistit vadltprasmes potenci6lu;

20L7. ic Trairring Interrrational: Vaditprasnre - panalcumu domajanas
stra a, darbinieku attistlbas un apm-cTba, uzdevumu doiana, motivacija,
KOmU ija, situatTvas vadibas modelis, varas i?pratne, delegeBana,

ar kornpanijas viziju, konfliktu risindSatra, konrandas veidosana;
of team, ForCtO; Raio5anas vadibas un analitiskie risinaiunri -

uzne mErllu noteikiana un finanBu efektlva pdrvaldiba;
2014.
vaditii
2014,

20L3.
progr
20:r3.
pr08ra

2008.

Starpt

iznesa vadibas koledZa, Rigas korrrercskola: Biroja darbinieku urr
konference #19;

se of team: Darbinieku persorrlgds izaugsmes un komunik6ciias
ma ar D|SC testu;

of tearn: Darbinieku komandas sadarbibas un attistlbas

of team, Mind Management: Augsriki llmela vedit5ju attistibas
ma - efektiva un strukturEta uzpdnrurna pdrvaldiba;
StarptautiskAs Olirrrpisk-s Akad0mijas sertifik;ts, daliba 9.
tiskaja NacionElo Oliurpisko korrriteju va<jitaju urr parstivju sesija

2007. {februdris - juniis) projektu vadi!anas un komercizglitibas centra

I

I



VALODU ZINNANAS

DATORZINIBA

APBALVOJUMI

ORAANEACUAS

HOBIJI
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1999,

1989,
oskola "Valrtriera", autovaditaja aplieclba, B kategorija;

1996. J, Vitola muzikas skola, Valmiera;

* dzimtS

- labas

teicarnas

izteikta ministru prezidenta pateiciba par nozirrrigu ieguldijumu
ita organizElani.

izteikta aizsardzlbas ministra pateiciba par ieguldijumu Latvuas
s Aizsardzibas rninistrijas un Nacion6lo bru6oto spEku attistibi;
5 apbalvota ar aizsardzibas ministra goda rakstu par ieguldijurnu

Anglu
Vacu pamatzin6Sanas

Internet, Lotus Notes, Adobe photoshop. picasa 2

201.9. lva Sieviete arhitektur6, bOvniecibd un dizaina par nozimTgiem
iem - sieviete b0vniecTbas veicinatija 2018.

2015 d izteikta t.atvijas Olimpiskas komitejas pateiciba par-ieguldlto darbu
a veidoiani un veiksinigas darbibas nodroiinajana.

2007. a apbalvota ar Latvijas valsts apbalvojumu lV Blliras Viestura ordeni
par ierx Latvijas valsts laba urt par ieguldljurnu Rlgas NATO valstu un
va ldlbu u sanaksmes organizeiana 2006. gadE
2006. izteikt.r aizserdzibas lninistra pateiclba par ieguldijumu Latvijas
vaists Ai sa rdzibas sistrimas attistibE;
2006.
NATO

2005.
RepubJ

2004.
Latvijas Repubiikas Aizsardzibas ministrijas r;n NacionJlo brulloto speku
attist
2004. apbalvota ar LR aizsardzibas rninistra apbalvojumu pienri0as

medalu Sekmejot Latvijas dalibu NATO";
2000, apbalvota ar Sniega fonda premiju;

2018. rTbas "Peldet dro5i" dibinAtaia
2004. - 006,, RTgas Kult0ras un tautas makslas centra "MazE filde,, Tautas

"Ligo" prezidente
2007, * z iim bridirt, Rigas Kultirras un tautas makslas cet'ltra "Maza $ilde"
Ta utas u ansambJa "LIgo" mened)ere

bi, aktiva atputa, popularzindtniska literat0ra, pasakumu vadiba

3ll-apa


	CV ANASTASIJA KUCINSKA.pdf (p.1-2)
	CV ANDIS KRONIS.pdf (p.3-4)
	CV ANTONS SEMEŅAKS.pdf (p.5)
	CV ARTURS GAIDELS.PDF (p.6-7)
	CV DIĀNA ZAĻUPE.pdf (p.8)
	CV EGILS TRUŠĒLIS.pdf (p.9-12)
	CV EGONS BRANTS.PDF (p.13)
	CV JĀNIS APSE.PDF (p.14-15)
	CV JĀNIS ENGELIS.PDF (p.16)
	CV KRIŠJĀNIS KĻAVIŅŠ.pdf (p.17)
	CV MAKSIMS KRIVUŅECS.pdf (p.18-20)
	CV MĀRIS PEILĀNS.pdf (p.21)
	CV MĀRTIŅŠ AUZIŅŠ.pdf (p.22)
	CV NAURIS MACKEVIČS.PDF (p.23-24)
	CV PAVEL GOGNIDZE.pdf (p.25)
	CV RAIVIS HŠČANOVIČS.pdf (p.26)
	CV RINALDS ZEPS.pdf (p.27-28)
	CV SERGEJS KOVAĻOVS.pdf (p.29-30)
	CV VLADIMIRS ASRIJANCS.pdf (p.31-32)
	CV ZANE GRUNDIŅA-ARĀJA.PDF (p.33-35)


   ECV 2019-06-03T19:11:57.719Z 2019-06-03T20:28:24.708Z V3.3 EWA Europass CV false                    Rinalds Zeps   rinalds.zeps@gmail.com   +371 20244354     true  „FK Spartaks Jūrmala”  Menedžeris    true  Biedrība "Madona FK"  LFF 2.līgas "11 pret 11" jauniešu un pieaugušo komandas līdzdibinātājs    true  SIA "FFL"  Valdes loceklis / Bērnu un jauniešu futbola treniņu organizators    true  Biedrība "Future Football Latvia"  Sporta direktors / Treneris    true  Biedrība "Madona FK"  Telpu Futbols - Jauniešu un pieaugušo komandas līdzdibinātājs / galvenais treneris     false  SIA “P UN P Būve”  Projektu menedžeris / Finanšu uzraugs     false  IK “AKELA.N.”     false  SIA “Daiļrade RC”      false "Būvdarbi"  Jēkabpils Agrobiznesa Koledža     false Kokapstrādes dizaina tehnoloģijas  Rīgas Tehniskā Koledža     false Vidējā profesionālā izglītība / "kokapstrāde"  Rīgas Tehniskā Koledža      lv latviešu    en angļu  B2 B2 B2 B2 B2   ru krievu  B2 B2 B2 B2 B1   B C    certifications Sertifikācija <ul><li>2019.g B-UEFA-Futsal Trenera licence</li><li>2017.g &#34;Certificate for a successful 5-day FIFA Seminar with several national teams and clubs as head coach - Victor Jacobus Herman.&#34;</li><li>2016.g &#34;Certificate for a successful 10-day FIFA Seminar with England national team head coach futsal - Graeme Dell.&#34;</li><li>2016.g - CLFF-FUTSAL trenera licence </li><li>2013.g Biznesa Sertifikāts &#34;Amway&#34;</li></ul>   honors_awards Apbalvojumi <p>Apbalvojumi paša veidotajās komandās: </p><ul><li>2017.g - dalība Pludmales Futbola čempionātā ( Portugāle)</li><li>2016.g - 1.vieta Eiropas Futbola čempionātā (Vācija)</li><li>2016.g - 1.vieta Latvijas Pludmales Futbola čempionātā</li><li>2015.g - 1.vieta Latvijas Pludmales Futbola čempionātā</li><li>2015.g - 2.vieta Latvijas mini-futbola čempionātā</li><li>2015.g - 1.vieta ielu futbolā</li></ul> 


   ECV 2019-05-20T06:08:54.037Z 2019-05-20T07:10:05.135Z V3.3 EWA Europass CV true                       Egils Trušēlis    Eduarda Veidenbauma, 6-3 3401 Liepaja  Latvia  egils.truselis@gmail.com   +37126630954  mobile     LV Latvijas  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a        personal_statement PIEREDZES KOPSAVILKUMS      false  Direktors <p>- Profesionālās ievirzes sporta izglītības, Latvijas Futbola federācijas &#34;A&#34; līmeņa akadēmijas un interešu programmu vadīšana </p>  Liepājas pilsētas pašvaldības iestāde "Liepājas Futbola skola"    Brīvības iela 55 3401 Liepāja  Latvia  P Izglītība     false  Futbola akadēmijas direktors <p>- Jaunatnes futbola sistēmas nodrošināšana;</p><p>- Sadarbības ar Latvijas Futbola federāciju, Eiropas Futbola federāciju asociāciju, Pasaules Fautbola federāciju asociāciju un Eiropas klubu asociāciju;</p><p>- &#34;FK Liepāja&#34; LFF klubu licencēšanas prasību nodrošināšana </p>  Biedrība "FK Liepāja"    Liepāja  Latvia     false  Nacionālo Asociāciju departaments, Izgītības pakalpojumu vienības asistents <p>- UEFA Study Group Scheme projekta menedžeris;</p><p>- UEFA Attīstības projekta priekš sieviešu treneriem menedžeris;</p><p>- Treneru Konvencijas projekta asistents;</p><p>- UEFA B Futsal licences projekta asistents;</p><p>- UEFA Pro licences Studentu Apmaiņas projekta asistents;</p><p>- UEFA A Goalkeeper licences projekta asistents</p>  UEFA (Eiropas Futbola federāciju asociācijas)    Niona  CH Šveice     false  Treneru izglītības speciālists <p>- Treneru Izglītības programmu vadīšana; </p><p>- Starptautisko Treneru Izglītības programmu realizēšana Latvijas teritorijā</p>  Biedrība "Latvijas Futbola federācija"    Rīga  Latvia     false  3b43dafb-8c6b-4906-9fe5-bc218aacad55 Futbola treneris <p>- Komandas vadīšana Latvijas Telpu futbola virslīgā</p>  Biedrība "Sportima", komanda "TFK LSPA/Sportima"    Rīga  Latvia     false  Priekšsēdētājs / Futbola treneris <p>- Sporta programmu veidošana;</p><p>- Futbola, vieglatlētikas, peldēšanas, vingrošanas treniņu organizēšana un vadīšana;</p><p> </p>  Biedrība "SK Vanagi"    Rīga  Latvia     false  Sporta aktivitāšu organizātors / Futbola treneris <p>- Sporta aktivitāšu organizēšana;</p><p>- Futbola treneiņu un sacensību vadīšana</p>  SIA "HAVI Logistics"    Rīga  Latvia     false  Futbola treneris <p>-Futbola treniņu un sacensību vadīšana</p>  Biedrība "JDFK Alberts"    Rīga  Latvia     false  Fitnesa instruktors / Masieris <p>- Fitnesa individuālo un grupu nodarbību vadīšana;</p><p>- Sporta masāžas veikšana</p>  Biedrība "Tropic Fitness un SPA"    Rīga  Latvia      false "Master Class Academy Management" / Sertifikāts  "Double Pass" / Beļģija    Rīga  Latvia     false Futbola Vadības izglītības programma / Apliecība <p>- Sporta organizācijas dibināšana un vadīšana;</p><p>- Sporta tiesības;</p><p>- Vadības psiholoģija;</p><p>- Sporta tirdzniecība;</p><p>- Finanšu vadība;</p><p>- Sabiedriskās attiecības;</p><p>- Futbola vadība</p>  Latvijas Treneru Tālākizglītības centrs    Rīga  Latvia     false Futbola vadība / "Certificate of Advanced Studies" <p>- Ievads futbola vadībā;</p><p>- Futbola organizācija;</p><p>- Stratēģijas un snieguma vadīšana Futbola asociācijās;</p><p>- Darba vadība Futbola asociācijās;</p><p>- Futbola mārketings un komunikācija</p><p>- Futbola mārketings un sponsorings;</p><p>- Komunikācija, mēdiji un sabiedriskās attiecības</p><p>- Pasākumu un brīvprātīgo vadīšana;</p><p>- Futbola pasākumu vadība</p>  Lozannas Universitāte    Lozanna  CH Šveice     false Otrā līmeņa augstākā profesionālā izglītība; izglītības un darba speciālists ar kvalifikāciju sporta skolotājs, futbola vecākais treneris <p>A daļa<br />- Sporta treniņu teorija; sporta psiholoģija; skolvedība; sporta organizācijas</p><p>vadība; tiesību pamati; sporta biomehānika; sporta fizioloģija, sporta medicīna,</p><p>sporta spēļu teorija, vieglatlētika. B daļa</p><p>- Ārstnieciskā vingrošana; sporta masāža; izglītības un sporta celtnes; futbols; hokejs; slidošana; peldēšana; šaušana; smagatlētika; futbola treniņu teorija un metodika; fiziskā sagatavotība, sporta pedagoģiskā pilnveide.</p><p>C daļa<br />- Pielāgotā fiziskā izglītība; izglītība un sports ārzemēs; lietvedība; grāmatvedības</p><p>pamati; latviešu tautu dejas; sporta dejas</p>  Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija    Rīga  Latvia  Otrā līmeņa profesionālā augstākā izglītība- piektā līmeņa profesionālā kvalifikācija     false Izglītības zinātņu bakalaura akadēmiskais grāds sportā <p>A daļa<br />- Vispārējā pedagoģija pirmskolā un skolā; pedagoģijas vēsture; pedagoģiskā</p><p>doma Latvijā; speciālā pedagoģija; pieaugušo pedagoģija; didaktika; audzināšanas teorija pirmskolā, skolā; sporta teorija; skolas sporta metodika; pirmsskolas sporta metodika; izglītības, sporta vadība; vispārējā psiholoģija; attīstības psiholoģija; sociālā psihologija un pedagoģija; saskarsmes psiholoģija; pedagoģiskā psiholoģija; sporta vēsture; vadības teorija; izglītības, sporta socioloģija; filosofija; izglītības, sporta ekonomika; politoloģija; olimpiskā izglītība; profesionalā ētika; estētika; praktiskā svešvaloda (angļu); metodoloģija; zinātniskās pētniecības; ievads profesijā; vispārīgā fizioloģija; biomehānikas pamati; anatomija; bioķīmija; pirma palīdzība; higiēna; veselības mācība; dzimumizglītība; ekoloģoja, civila aizsardzība; netradicionālās sporta spēles; vingrošana, kustību pamati pirmskolā, skolā,;handbols; vieglatlētika; orientēšanās.</p><p>B daļa<br />- Basketbols; rotaļas; volejbols; slēpošana; nometņu mācība; peldēšana; tūrisms;</p><p>florbols; sporta cīņu veidi, ierindas mācība; speciālā sagatavotība; fiziskā</p><p>sagatavotība; sporta pedagoģiskā pilnveide. C daļa</p><p>- Rakstu kultūra; runas un uzvedības kultūra; sporta leksika svešvalodā, atlētiskā sagatavošana; pašaizsardzība.</p>  Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija    Rīga  Latvia  Pirmais akadēmiskais grāds      lv latviešu    en angļu  C2 C2 C1 C1 C1   ru krievu  C2 C1 C1 C1 B2   fr franču  B1 A2 A1 A1 A1  <p>-  Līderība;</p><p>- Māka strādāt komandā;</p><p>-  Starptautiskā komunikācija;</p><p>-  Labas adaptācijas spējas daudzkulturālā vidē;</p><p>-  Pacietība, disciplīna, mērķtiecība, atbildība, cieņa</p>  <p>- Izglītības vadīšana;</p><p>- Treneru izglītība;</p><p>- Starptautisku projektu vadīšana;</p><p>- Budžeta plānošana;</p><p>- Stratēģiskā plāna izstrādāšana un realizācijas uzraudzība </p>   C C C C C   B 

