
 

 

 

Latvijas Vieglatlētikas savienības 

Treneru Padome 
Protokols 

 

Norises laiks un vieta - 2015. gada 27. jūnijs, Jēkabpils, Latvijas čempionāts U-16 un 

U-20 grupām 

Piedalās - Guntars Gailītis, Dmitrijs Miļkevičs, Viktors Lācis, Viktors Bonders, Mārīte 

Lūse, Igors Izotovs, Andris Eikens, Dainis Lodiņš, Andis Austrups, Gints Bitītis, Andrejs 

Vaivads. 

 

Dienas kārtība: 

1. Izlases sastāvs Pasaules U-18 čempionātam 

2. Izlases sastāvs Eiropas U-20 čempionātam 

3. Izlases sastāvs Eiropas U-23 čempionātam 

4. Izlases sastāvs Eiropas kausā daudzcīņā 

 

1. Izlases sastāvs Pasaules U-18 čempionātam 

 

Uz čempionātu dosies 6 atlēti un četri treneri.  

Izlase dodas uz sacensībām 14. jūlijā un atgriežas 22. jūlijā. 

 

Izlases sastāvs: 

 

      Rezultāts Norma Treneris Pašvaldība 

1 Laine DONĀNE JT 57,78 48,00 A.Vaivads Vecumnieki 

2 Patriks GAILUMS JT 76,61 65,00 I.Eversone Rīga 

3 Austris KARPINSKIS 400m 48,26 49,45 M.Lūse Rīga 

4 Patrīcija Karlīne ROSHOFA 400m 56,83 57,20 G.Teko Limbaži 

5 Maksims SINČUKOVS 400mH 53,32 55,00 V.Golinskis Liepāja 

6 Ieva TURĶE HJ 1,77 1,77 Čākurs Tukums 
 

Treneri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Izlases sastāvs Eiropas U-20 čempionātam  

Izlases sastāvs: 

    

1 Andrejs Vaivads 

2 Ginta Teko 

3 Indra Eversone 

4 Guntis Zālītis 

 
      Rezultāts Norma Treneris Piezīmes 

1 Anete KOCIŅA JT 54,06 49,50 V.Eiduka   

2 Mārtiņš SULAINIS HJ 2,16 2,09 A.Noris   

3 Artūrs MAKARS 10000m walk 44,36 45,00 А.Rumbenieks   



 

 

Treneri: 

 

    

1 Guntars Markss 

2 Aivars Noris 

3 Aivars Rumbenieks 

4 Rasma Turka 
 

3. Izlases sastāvs Eiropas U-23 čempionātam  

 

Izlases sastāvs: 

 

      Rezultāts Norma Piezīmes 

1 Linda OZOLA SP 15,25 14,50   

2 Jānis Svens GRĪVA JT 76,23 70,00   

3 Gatis ČAKŠS JT 76,06 70,00   

4 Alberts BLAJS 3000SC 8.57.58 9.00.00   

5 Gunta LATIŠEVA-ČUDARE 200m 23,83 24,20   

    400m 53,13 54,75   

    4x100       

6 Kristaps Zūdiņš 4x100       

    100m 10,82 10,60 Bez normatīva 

7 Rihards Parandjuks 4x100       

8 Reinis Kreipāns 4x100       

9 Jurģis Karulis 4x100       

10 Ģirts Dubinskis 4x100     Rezerve 

11 Diāna Daktere 4x100       

    100m 11,89 11,85 Bez normatīva 

    200m 24,56 24,20 Bez normatīva 

12 Ingūna Čeiko 4x100       

13 Evija Šēfere 4x100       

14 Uģis Jocis 1500m 3.47.11 4.45.00 Bez normatīva 

15 Mārtiņš Karlsons 800m  1.51.63 1.49.50 Bez normatīva 

4 Jāzeps GROZA JT 68,72 68,00 G.Markss   

5 Artūrs MEIRĒNS JT 68,53 68,00 A.Vaivads   

6 Kristers KALNIŅŠ 400m 48,71 48,20 V.Lācis 
Bez 
normatīva 

7 Edgars BERĶIS SP 17,73 17,95 G.Gailītis 
Bez 
normatīva 

8 Sindija BUKŠA 100m 12,05 12,00 M.Lūse 
Bez 
normatīva 

    200m 25,03 24,45     

9 Sandija BALODE-BALANDE ST 45,28 46,00 V.Smoča 
Bez 
normatīva 

10 Anete VEINBERGA TrJ 12,28 12,70 M.Lūse 
Bez 
normatīva 



 

16 Dmitrijs Serjogins 5000m 14.32.61 14.12.50 Bez normatīva 

17 Reinis Hartmanis 10000m   30.15.00 Bez normatīva 

18 Katrīna SIRMĀ JT 51,00 49,00   

19 Undīne Dindune 800m  1,77 1,80 Bez normatīva 

20 Sabīne Damane 4x100     Rezerve 
 

Treneri: 

 

    

1 Dmitrijs Miļkevičs 

2 Guntars Gailītis 

3 Māris Grīva 

4 Andrejs Saņņikovs 

5 Edvīns Krūms 

6 Viktors Bonders 

7 Guntars Sirmais 

8 Andrejs Vaivads 

9 Genādijs Ļebedevs 

10 Lauris Haritonovs 
 

 

 

4. Izlases sastāvs Eiropas kausā daudzcīņā 

 

Izlases sastāvs: 

 

    

1 Edgars Eriņš 

2 Pēteris Krauja 

3 Kristaps Miļkevičs 

4 Ingus Zariņš 

5 Laura Ikauniece-Admidiņa 

6 Saija Bikanova 

7 Ilona Dramačonoka 

8 Jolanta Kaupe 
 

Treneri: 

 

    

1 Andis Eikens 

2 Andis Austrups 

3 Rolands Admidiņš 

4 Krišjānis Eikens 
 


