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LATVIJAS VIEGLATLETIKAS
SAVIENIBA

Latvijas Vieglatlétikas savienibas

Treneru Padome

Protokols
Norises laiks un vieta - 2014. gada 25. septembris Riga, LVS birojs

Piedalas - Guntis Zalitis, Guntars Gailitis, Juris Belinskis, Dainis Lodins, Igors Izotovs,
Aivars Rumbenieks, Viktors Bonders, Marite Liise, Gints Bititis
Dienas kartiba:

1. Sacensibu kalendara projekts 2015
2. Atlases kriteriji 2015 gada nozimigakajam sacensibam
3. LVS rikotais treneru seminars
4. Treneru un sportistu reitingi
5. Dazadi

1. Sacensibu kalendara projekts 2015

Priekslikums: Latvijas ¢empionatu daudzcinas / LC solo$ana rikot Kuldiga. Lidz ar to
parcelt Rigas cempionatu jaunatnei uz 23.-24.01. Un Studentu sacensibas rikot 30.-31.01.,
ieprieks to saskanojot ar Jaunatnes komisiju un Rigas ¢empionata rikotajiem.

Provizoriski - 5. aprilis (svétdiena) — LC 10km (Soseja) Rézekné. Sis tiks noskaidrots
l1dz kalendarajai konferencei

Priekslikums pie LVS kausa maija pielikt arf LC 10 000m.

18. aprili — Latvijas ¢empionats SOkm solosana Dudince, Slovakija

15.-16.maijs — SELL spéles Kauna, LTU.

Ligums Studentu sacensibas saukt $adi: Studentu sacensibas vasara — Latvijas 25.
universiade; Studentu sacensibas ziema — Latvijas studentu ziemas atklatais cempionats.

12. junijs — Latvijas ¢empionats 20km Alita, LTU.

Priekslikums par Prezidenta Balvas sacensibam: nemot véra barjeru augstumus un riku
svarus, ierosinajums komanda katra disciplina biit vienam pieaugu$ajam un otram U-23 grupas
sportistam, t.i., visi lidz 23 gadiem, ieskaitot ar1 U-18 un U-20.

Priekslikums — apbalvot abas vecuma grupas — gan piecaugusos, gan U-23 grupu.

Latvijas Gempionats pusmaratona Kuldiga nevar sakrist ar LC pieauguiajiem. Tas
nozimé, ka Kuldiga nevar piedalities konkursa par LC pusmaratona.

2. Atlases kriteriji 2015 gada nozimigakajam sacensibam

Lidz nakamajai Treneru padomei katram trenerim jaizstrada savam disciplinam atlases
kriteriji uz Eiropas cempionatu telpas.

Eiropas kauss ziemas meSanas. Tie sportisti, kam ir interese un finanséjums, tie brauc.
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Eiropas kauss solo§ana. Ja komanda nebrauc, tad brauc katrs individuali
un maksa par sevi. Tomer, ja ir sapratigas izmaksas un sportistiem ir vajadziba braukt, jo $Ts
sacensibas ietilpst ka gatavoSanas nozimigakam sacensibam. Treneris A.Rumbenieks
noskaidros, vai ir nepiecieSamiba braukt uz turieni, vai §is sacensibas ir icklautas macibu—
treninu plana un vai §1s sacensibas ir vajadzigas.

Lagums ielikt LVS majas lapa pazinojumu, ka LC krosa katras distances uzvarétajs/-a
U-20, U-23 un pieauguso vecuma grupas izcina tiesibas startét Eiropas ¢empionata krosa, kas
notiks Bulgarija 14.12.2014. Dalibu Eiropas ¢empionata krosa izradijies arT V.Zolneroviés un
D.Jurkevi&s, lidz ar to EC biis virie$u komanda.

Eiropas komandu ¢empionats. Atlases nosacijums — taja bridi labakais rezultats no
2015. gada 1. maija.

Eiropas kauss daudzcina. R.Krégers biis ASV, lidz ar to griiti izveidot komandu. Ja
vairakam izlases sportistem vajadzigas §1s sacensibas, tad jaruna un jadoma par braukSanu.

Eiropas U-23 ¢empionats Tallina. Normativi jaizpilda no 2015. gada 1. janvara. Ja
normativus izpilda vairak neka 3 sportisti, tad lemj p&c rezultata, kas uzradits no 2015. gada 1.
janvara. Ja normativs izpildits 2014. gada, bet nav 2015. gada, tad sportists brauc pa savu
finans€jumu.

Eiropas U-20 ¢empionats Zviedrija. Normativi jaizpilda no 2015. gada 1. janvara. Ja
normativus izpilda vairak neka 3 sportisti, tad lemj p&c rezultata, kas uzradits no 2015. gada 1.
janvara. Ja normativs izpildits 2014. gada, bet nav 2015. gada, tad sportists brauc pa savu
finans€jumu.

Pasaules cempionats Kina. Sportistiem obligats starts Latvijas C¢empionatd 7.-
8.08.2015.

3. LVS rikotais treneru seminars

17.-18. oktobr1 MSG notiks met&ju seminars — diska meSanas/lodes griisanas treneriem
Piedalisies S.Rinkule, D.Eikena, A.Kiisa, H.Vaat (abi Igaunija). Bis arT praktiska nodarbiba —
treneris + audzeknis + virsvaditaji)

Gints Bititis — atbildigs par vid€jo un garo distancu skrieSanas seminaru, kas varétu notiks péc
Eiropas krosa ¢empionata decembr.

4. Treneru un sportistu reitingi

Treneris G.Gailitis noskaidros, kada ir Lietuvas un Igaunijas federacijas pieredze,
veidojot treneru reitingu.

5. Dazadi

Nakama Treneru padomes séde notiks 5. novembr.



