LATVIJAS VIEGLATLETIKAS SAVIENIBAS
2013.GADA PARSKATA ZINOJUMS
LVS ikgadéja kongresa 2014.gada 27.marta

Cienljamie kongresa delegati un viesi!

Sodien, ka ik gadu, vieglatlti atskatas uz ieprick$gja gada paveikto.

Ir sacies jauns sagatavoSanas un sacensibu olimpiskais cikls ar galveno notikumu —
olimpiskajam spélém Rio 2016.gada. Visas domas, plani, treninu darbs un sacensibu rezultati tiek
pakartoti sagatavosanas procesam nakamajam olimpiskajam sp&lém.

Vieglatlétikas sabiedribai aizvaditais gads ir nacis ar jaunam ceribam, jo, pirmkart, ir
norikusas izmainas savienibas biroja — 2013.gada jlinija darbu saka direktore — generalsekretare Ieva
Zunda, kura vieglatlétikas sabiedribai ir labi pazistama gan ka sportiste — olimpisko sp&lu dalibniece
gan ka lielako starptautisko sacensibu Latvija “Rigas Kausi” direktore. Ta pat “junas vésmas” valsts
vados$ajas sporta organizacijas LOK un LSFP ir devusas jutami lielaku gan politisko gan finansialo
atbalstu.

Pateicoties LOK pieskirtajam finans§jumam, kur§ 2013.gada palielingjas cCetras reizes
salidzinosi ar ieprieksgjiem gadiem, ka ar1 IZM, LSFP, pasvaldibam un misu atbalstitaju LDzCargo,
Sportland, Nipon Auto, Dion Sportlab labvélibai esam sarikojusi visas vieglatlétikas kalendara
paredzetas sacensibas, nodroSinajusi Latvijas izlases vieglatlétu startus gan visas augstaka ranga
Eiropas un Pasaules méroga sacensibas gan Baltijas un citas macsaciktes.

1.Juridiskie biedri

Uz 2014.gada 14.martu LVS registréti 65 sporta klubi/sporta skolas. Praktiski Sis skaits katru
gadu ir nemainigs, jo kads atkrit un ir jauni gribetaji, ka, pieméram, Sogad Viesites, Vilanu sporta
skolas un SIA “Burgis” (ultra trale skr&jiena rikotaji).

Vélos pateikt paldies visiem klubu un sporta skolu vaditajiem par darbu vieglatlétikas
attistibas sekméSana, sportistu gatavosana sacensibam un sacensibu organizéSana. Paldies tiem
sporta klubiem un sporta skolam, kuras 2013.gada piedalijas miisu nacionalo cempionatu un Baltijas
sacensibu sarikosana ka ar1 pieradija sevi ar kvalitativam, IAAF noteikumiem atbilstoSam, pasu
rikotam sacensibam, kuras vargja piedalities ne tikai sava kluba vai sporta skolas audzekni, bet art
sportisti no visas republikas un arT arvalstim.

2.Sportiskie sasniegumi

2013.gada Latvijas nacionalas izlases sportisti ir piedalfjusies 18 dazada ranga izlases
sacensibas, sakot ar Baltijas valstu macsacikstem lidz pasaules ¢empionatam. Kopuma Latvijas
izlas@ start€jusi 305 sportisti. Augstaka ranga sacensibas izcinitas 7 godalgas.

Pasaules cempionats Maskava
Piedalijas 10 sportisti (Tegu2011 — 13)

Laura Ikauniece — 11.vieta (septincina — 6159p)
Lina Muze — 14.vieta (Sk€pmeSana — 60,29m)
Vadims Vasilevskis — 15.vieta (Sk€pmesana — 79,68m)
Lauma Griva - 16.vieta (tallekSana— 6,50m)

Pasaules unversiade Kazana
Piedalijas 18 sportisti (Senzena2011 — 17)
Laura Ikauniece — 2.vieta (septincina — 6321p)



Gundega Griva — 4.vieta (Skepmesana — 53,71m)
Dmitrijs Jurkevi¢s — 5.vieta (1500m — 3:39,79)
Janis Jansons - 6.vieta (desmitca — 7341p)

Eiropas ¢empionats telpas Geéteborga
Piedalijas 8 sportisti. (Parize2011 —7)

Elvijs Misans — 8.vieta (tallekSana — 7,68m)
Polina Jelizarova -  8.vieta (3000m — 9.09,86)
Laura Ikauniece - 10.vieta (pieccina — 4224p)

Eiropas ¢empionats komandam Banka Bistrica
Piedalijas 48 sportisti

2.vieta, zaud@ot tikai Slovakijai un izcinot tiesibas dalibai 2.1iga
Individuali 7 uzvaras —

Janis Leitis (400m — 47,36)

Mareks Arents (karts - 5,40m).

Elvijs Misans (talekSana — 7,98m)

Rolands Strobinders (3k&ps — 79,14m)

Laura Ikauniece (100m/b — 13,63)

Undine Dindune (augstlekSana — 1,81m)

Madara Palameika — $k&ps (57,07 m);

Eiropas ¢empionats krosa Belgrada
Piedalijas 8 sportisti (Valenje2011 —7)
Janis Girgensons - 30.vieta (8km — 24:48)

Eiropas kauss soloSana Dudinice
Piedalijas 10 sportisti (Olhajo2011 — 8)
Arturs Makars — 27.vieta (juniori) (10km — 46:29)

Eiropas ziemas kauss garajas meSanu disciplinas Kastellona
Piedalijas 1 sportists
Zigismunds Sirmais — 1.vieta (Sképs — 82,51m)

Juniori

Eiropas ¢empionats U23 Tampere

Piedalijas 15 sportists (Ostrava2011 — 15)
Zigismunds Sirmais — 1.vieta (Sképs - 82,77m)
Lina Mize — 1.vieta (Sképs - 57,04m)
Rolands Strobinders — 4.vieta (3képs - 78,72 m)

Eiropas ¢empionats U20 Rieti
Piedalijas 11 sportists (Tallina2011 — 14)
Gunta LatiSeva Codare — 4.vieta (400m — 52,76) LJIR

Gatis Cakss - 12.vieta (§k&ps - 63,90m)
Undine Dindune —  12.vieta (augstléksana 1,69m)
Jaunatne

Pasaules cempionats U18 Donecka



Piedalijas 7 sportisti (Lille2011 — 15)
Krista ObiZajeva — 3.vieta (karts - 4,05m)
Anete Kocina — 3.vieta (Skeps - 54,25m)

Eropas jaunatnes olimpiskais festivals Utrehta
Piedalijas 20 sportisti (Trabzona2011 — 20)

Patriks Gailums — 3.vieta (Sképs — 65,73m)
Martin$ Sulainis —  4.vieta (augstléksana — 1,99m)
Sandija Balode-Balande — 5.vieta (disks — 42,19m)

Baltijas komandu sacensibas

Daudzcinas macs telpas jaunatnei (U18, U20) - 3.vieta
Jaunatnes (U18) macs telpas - 3.vieta
Solosana jauniesiem (U16, U18, U20) - 2.vieta
Daudzcimas macs jaunatnei (U18, U20) - 2.vieta
Mesanu disciplinas - 2.vieta
Jaunatnes (U16) macs - 3.vieta
Jaunatnes (U18) macs - 2.vieta
Valsts prezidenta balvas izcipa - 2.vieta
SoloSanas macs (Latvija, Zviedrija, Lietuva, Igaunija) - 3.vieta

Veiksmigas sadarbibas ar Gruzijas vieglatlétiem rezultata, 2013.gada pirmo reizi Tbilisi
notika daudzcipas (triscipu) macsacikste Gruzija — Latvija Ul4 vecuma grupai — jaunieSiem, kuri
2015.gada start€s eiropas jaunatnes olimpiskaja festivala, kas notiks Tbilisi. Miisu sportisti izcinija
parliecino$u uzvaru.

Latvijas rekordi pieaugusSajiem laboti 5 reizes, bet dazadas vecuma grupas 16 reizes:

Agnese Pastare (5000m solosana — 21:03,15)
Agnese Pastare (20km soloSana — 1.29:55)
Dmitrijs Jurkevi€s 2 reizes (judze — 4:01,05)
Dmitrijs Jurkevics 2 reizes (3000m — 7:52,05)
Val@rijs Zolnarovi¢s (maratons — 2.14:33)

Ka sportistu rezultatu kvalitates raditaju var uzskatit sportista vietu Pasaules un Eiropas
rangu tabulas — 26 sportists simts labakajos pasaulé un 52 sportistu rezultati Eiropas TOP 100 savas
vieglatletikas disciplinas.

Apkopojot sportistu 2013.gada sasniegumus, gribu atzimét, ka 2014.gada Eiropas
c¢empionatam Cirihe jau ir kvalificgjusis 19 sportisti (normativis izpildijusi 20).

3.LVS rikotas sacensibas

2013.gada Latvijas Vieglatletikas savieniba Latvija ir sarikojusi 31 vieglatletikas sacensibas,
kuras ir start€jusi 7085 atleti. Tika sarikoti valsts Cempionati visam vecuma grupam — jaunatnei
(U14, U16, U18), junioriem (U20) un pieaugusajiem gan telpas, gan stadiona. Tapat notika Latvijas
c¢empionati maratona, pusmaratona, 10 km Sosejas skr&jiena, solosana un daudzcinas, ziemas vesera,
diska, Sk&pa mesana.

Lai popularizétu vieglatlétiku regionos, LVS sadarbiba ar pasvaldibam sarikoja LVS kausa
izctnu vairakos posmos, kuri notika Ogré, Jekabpili, Ventspili un Riga (gan ziemas gan vasaras
sezona).



Nu jau tradicionali ziemas sezonu uzsaka Kuldigas rikotais ‘Katrinas Kauss”. Kvalitativi
sarikotas sacensibas piesaistija labakos pasmaju sportistus un radija lielu skatitaju interesi. Ka katru
gadu skatitaju tribines Kuldigas manéza bija parpilditas. Ceram, ka $o sacensibu atbalstitaji bus
dasnaki un turpmak Kuldiga redzésim art kadu eiropas limena vieglatletikas zvaigzni.

Ar Rigas domes atbalstu tika sarikotas starptautiskas sacensibas ,,Rigas Kausi”, kuru
programma pirmo reizi tika ieklautas meistarklases ar miisu, nu jau bijusajiem, pasaules klases
atletiem — Inetu Radevicu, Modri Liepinu, Dmitriju Milkevicu un citiem.

Ar1 Valmiera ir “turgusi savu kanti” un Prezidenta balvas izcina — Baltijas macsacikste
pieauguSajiem bija sarikota atzistami ar neiztriikstoSo, kuliiras priekSnesumiem bagato sacensibu
atklasanu, kuru klatieng véroja valsts prezidents Andris Berzins.

4.Komisijas

Atskaites perioda darbibu turpinajusas savienibas komisijas.

Saja sadala 2013.gads ir devis jaunu iniciativu - atjaunota Tiesne$u kol&gija. Tas vadibu ir
uznémies Oskars Vaisjins. Kaut patreiz v€l vin$ ir sportists, tom&r giita pieredze daudzu gadu
garuma start§jot Latvijas izlas€ un Sporta akadémijas magistra studijas ir labs pamats lai atjaunotu
§1s komisijas darbu. Ieprieksgjas sanaksmes esam konstatgjusi, ka LVS rikoto sacensibu kvalitate
nav ta labaka, tapec tiesneSu darba sakartosSana ir viens no sacensibu kvalitates priekSnosactijumiem.

LVS Jaunatnes komisiju vada Ilze Stukule. Regulari notiek sanaksmes, kuras pamata tiek
risinati jautdjumi par jaunatnes izlases komandu sastaviem un jaunatnes sacensibu kvalifikacijas
normativiem.

Treneru padomi vada Guntars Gailitis. Komisijas darbs saistijas ar nacionalas izlases sastava
atlases kriteriju noteikSanu, treneru reitinga un atalgojuma sistémas izstradi un pilnveidoSanu, ka ar1
ar treneru talak izglitoSanas apmacibam un sacensibu noteikumiem. Ka art izveéléti veidu vecakie
treneri.

Tehniska komisijas darbs péc tas vaditdjs Vladislavs Vaivada aizieSanas noteikti ir
jaaktualizé — jaievél jauns komisijas vaditajs un japarskata tas sastavs. Sporta bivju tehnisko
jautajumu risinasana un projektu sagatavosana lielu ieguldijumu ir devis savienibas viceprezidents
Ints Pujats. Cerams, ka no izstradatjiem projektiem lielaka dala realizesies ar1 dz1ve.

Revizijas komisija, kuru vada Anna Titova, savu darbu veica un sastadija revizijas komisijas
zinojumu. Komisijas galvenais uzdevums bija izvertet savienibas finansu atskaiSu atbilstibu Latvijas
likumdos$ana paredzetajam gramatvedibas normam.

Paldies komisiju vaditdjiem un visiem to locekliem par veikto darbu un ieguldijumu
vieglatletikas sakartoSana un attistiba.

5.Finanses

2013.gadu, ka visus ieprieksgjos, savieniba saka ar deficitu Ls50°000, tomér visi planotie
pasakumi tika sarikoti un nofinans@ti, pamatojoties uz planveidigu finansu vadibu. Biutiski
palielinajies finans€jums no LOK, kopa ar Solidaritates programmam sasniedzot Ls56’000. Tapat
caur savienibu LOK nodrosindja finasjumu Latvijas Sképmetgju klubam Ls60’000 apméra. No
Lavijas Sporta federaciju padomes tieka finanséti LVS labakie treneri par kop&jo summu Ls61°116
un Latvijas Sképmet&ju kluba metodiki Ls10°300. Finansgjums no IAAF un EAA kopa sastadija
Ls21°400. Naudas atlikums uz gada beigam sastadija Ls63’855, no kuriem lielaka dala ir gada
beigas ieskaititie ziedojumu un atbalsts no pasvaldibam sportistiem un sporta klubiem.

Ziedojumi

LVS 2013.gada kopgjais ziedojumu apmérs bija Ls129°340, papildus tam LVS noslédza
reklamas ligumus par kop&jo summu Ls47°000, kuri liela méra gan bija sartipéti no individualiem
treneriem vai klubiem.



Lielakais ziedotajs bija Nordea banka, kuras ziedojuma summa Ls78’000 apmera bija domata
Nordea Rigas maratona sarikoSanai. V€l japiemin LDzCargo reklamas Iigumi par kop&jo summu
Ls43°000, kuru Iidzekli tika izlietoti V.Laca treningrupai, J.Bojara medalu kolekcijas iegadei, Rigas
Kausu sacensibu sarikosanai.

Ka ikgadus LVS kausu sariko$anu atbalsta kads sporta apgérbu tirgotajs. 2013.gada ta bija
apg€rbu un sporta inventara firma JOMA.

Sportistu rehabilitacijai (vai ar produkciju vai pakalpojumiem) atbalstu sniedza Elier, Dion
Sportlab, Baltijas Fizioterapijas centrs.

Revizijas komisija veica LVS finasu reviziju un sastadija zinojumu uz 2014.gada 21.martu.

6.Sadarbiba ar pasSvaldibam

Neapsaubami lielu atbalstu vieglatlétika sanem no pasvaldibam. Gan sporta bazu celtnieciba
un uzturéSana, sacensibu rikosana, b&rnu un jaunieSu sporta attistiba, ka ari augstu sasniegumu
sporta.

2013.gads vieglatletikai ir devis 5 stadionus — Salacgriva (400m), “Daugmale” Riga,
Maskavas iela 273 (305 metri aplis ar 6 celiniem), Rugatos un Tilza. Ka arT sporta halli ar iesp&ju
nodarboties ar vieglatletiku Livanos.

Atskaites perioda LVS parstavji pec sporta skolu/klubu ieltiguma un iniciativas viesojusies
Ogres, Valmieras, lecavas, Liepajas, Ventspils, Jelgavas, Rigas un Valmieras pils€tas un citas
pasvaldibas diskutgjot gan par atbalstu vieglatlétikai, sporta biivju celtniecibu, sacensibu rikoSanu un
citiem ar vieglatletikas sporta veida attistibu saistitiem aktualiem jautajumiem.

Lielakais finansialais atbalsts sacensibu rikoS$anai ar LVS starpniecibu bija no Rigas domes
—Ls29°000 un Valmieras domes — Ls7°800.

Vel gribetu paldies pateikties to paSvaldibu vaditajiem, kuri finansiali atbalsta sava novada
un pils€tas sportistus. Kopgjais atbalsta apjoms, kurs tika novirzits sportistiem ar LVS starpnicibu
tiesi no pasvaldibam bija Ls59°000.

7.Sanaksmes
Parskata perioda LVS ir notikusas 8 valdes sédes. Valdes sédes izskatitie jautajumi:
. atlases krit€riju un nacionalo izlaSu noteikSana dalibai Pasaules un Eiropas ¢empionatos;
. sportistu startu analize un novertgjums;
. sportistu MTN finanséSanas kriteriji;
. savienibai pieskirto valsts budzeta lidzeklu izlietojums;
. sportistu un treneru reitinga pilnveidoSana;
. Eiropas 2.ligas komandu ¢empionata 2014.gada sarikoSana Riga

Ka ik gadu tika sarikota kalendara konference, kura ar juridiskajiem biedriem tika apspriests
2014.gada sacensibu kalendars un sacensibu nolikumi.

Tika sarikoti 5 seminari trenneru talakizglitibai — Murjanos, Riga, Kuldigd un Daugavpili,
kuros kopa piedalijas 251 treneris.

8.Marketings un komunikacija

2013.gada tika uzsakts darbs pie savienibas popularizésanas socialajos tiklos. Sodien LVS
aktivi darbojas TwiterT (600 sekotdji un vairak neka 1000 zinas), Facebook un Draugos. Tika
turpinats darbs arT pie savienibas interneta majas lapas sakartoSanas un regularas zinu public€S$anas.
P&c katram LVS rikotajam sacensibam tiek public€tas bilzu galerijas un video apskati.



Ta ka 2014.gada Riga notiks Eiropas komandu cempionata 2.ligas sacensibas, Latvijas
izlases komandas popularizeSanai tika radits komandas moto “Kopa stipraki”.

Pirmo reiz péc vairaku gadu partraukuma notika balsojums par “2013. gada vieglatletu”.
lesaistot dazadu ar vieglatletiku saistito nozaru parstavjus, tika noskaidrota uzvarétaja —
daudzcmniece Laura Ikauniece.

Tradicionali izdevam arT LVS galda kalendaru. Kalendars tika sagatavots sadarbiba ar Nipon
Auto, kura miisu labakie atleti veidoja fotosesiju ar Hondas automobiliem un citiem produktiem.
Tika sagatavota un izdota arT Vieglatletikas gadagramata.

Savienibas biroja savas akadémiskas zinasanas un prasmes komunikaciju zinatnés turpmak
praks€ méginas realiz&t leva Blusina veidojot LVS kop&jo komunikaciju planu.

9.Dopinga kontrole

Atskaites perioda miisu sportistus regulari ir parbaudijusi Latvijas Antidopinga agentiira,
veicot dopinga analizes. Latvija un arpus tas veiktas gan sacensibu dopinga kontroles, gan arpus
sacensibu dopinga kontroles. 2013.gada Latvijas vieglatlétikas nacionalas izlases sportistiem nav
bijusas pozitivas dopinga analizes. Toties citu valstu sportistu pozitivas dopiga analizes, lava musu
sportistiem iegiit godalgotas vietas Eiropas ¢empionatos — Maris Urtans, Laura Ikauniece, Aiga
Grabuste.

10.Starptautiska sadarbiba

LVS parstavji 2013.gada piedlaijusies 10 starptautiskos seminaros un konferences.

Pasaules cempionata laika Maskava notika IAAF kongress, kura no Latvijas piedalijas tris
parstavji — [.Zunda, J.Karavaic¢iks un G.Zalitis.

Oktobr1 savienibas parstavji apmekl&ja ikgadéjo EAA kalendaro konferenci Tallina. Ta ka
pasakus notika kaiminos, pasakumu apmeklgja sesi dalibnieki no Latvijas.

Sadarbibas ietvaros ar IAAF regionalo centru Maskava, seminaru par sacensibu organizéSanu
Maskava apmeklgja Jelena Fomenko no Jelgavas, seminara par bérnu vieglatlétiku Tallina piedalijas
Ilze Stukule un Diana Lauva.

Novembri EAA seminaru par augstu sasniegumu sportu Frankfurt€ apmeklgja Edvins Kriims,
barjerskrieSanas tren€Sanas maku Glazgova pilnveidoja Andis Austrups un garo distancu skrieSanans
noslépumus Budapesta uzzinaja Juris Belinskis.

Gatis Ratnieks piedalijas tiesneSu apmacibas seminara Lisabona.

EAA (Reflection) valdes atbalsta komisija darbu turpinaja LVS prezidents Gunts Zalitis.

Dargie draugi!

Kopigi stradajot un vienam otru atbalstot, mums javirzas uz nospraustajiem méerkiem,
nostiprinot misu sporta veidu ka vadoSo valsti. Giistot panakumus un uzvaras més iepriecinasi misu
lidzjut&jus un atbalstitajus. Lai mums veicas!

LVS prezidents Guntis Zalitis



