Aizrit€jusais gads man ir bijis diezgan saspringts. PagajuSaja 2010./2011.gada
sezona spélu ir bijis vairak ka jebkad ieprieks.

Tomeér tas man nav bijis $kérslis giit panakumus gan basketbola, gan macibas.

2010./2011.gada sezonas finala spél€jot komanda ar 1997.gada dzimusajam
meiteném, ieguvam pirmo vietu un kluvam par LJBL regulara cempionata
Setrkartéjam ¢empioném. Spéléju komanda arT pie 1996.gada dzimuSajam meiteném
un izcinifjam otro vietu un spél&jot pie 1995.gada dzimuSajam meiteném ienémam
treso vieto.

LJBL regulara ¢empionata finalu ,,maratons” nebija noslégums manai sezonai,
varétu teikt, ka Tstais darba céliens tikai sakas,

2011.gada sezona bija mana U — 14 izlases sezona. Ar komandu izcinijam
pirmo vietu ,,Baltijas kausa”, kura tiku atzita par turnira vertigako spé€létaju. sanemot
MVP balvu.

Péc .Baltijas kausa” sp€lém trenere nosauca to meitenu vardus, kuras ir
ieklautas U — 16 izlases kandidatos. Arl es tiku nosaukta ka viena no U — 16 izlases
kandidatém.

Uzzinot $os patikamos jaunumus, biju Joti prieciga un gandarita, bet arl
diezgan pesimistiski noskanota. Zinaju, ka konkurentes uz vietu izlasé€ un jau U — 16
izlasé eso$ds meitenes ir vecakas, ar lielaku spélu pieredzi un fiziski un taktiski
spécigakas par mani. Sakuma sajutos ka komandas pastarite.

Treninu process turpinajas, gdja nedelas un ménesi ik pa laikam kads tika
atsijats un es nepartraukti domaju, kad gan pienaks mana karta.

Vasaras vidi ar U — 16 izlasi braucam uz ,,Baltijas kausa” turniru Lietuva.
Komanda izcinija otro vietu piekapjoties tikai Somijas U — 16 izlases komandai.

Uzskatu, ka man $is turnirs daudz ko iz8kira, treneri redz&ja un novérté€ja manu
spéli un gribassp&ku un vélmi cinities.

Bija pienacis augusts un no 20 U - 16 izlases kandidatém bijam palikusas
vairs tikai 13. Zin3ju, ka tagad visu iz8kirs attieksme, cipa un spéja izpildit treneru
noradijumus. Kliidas nebija pielaujamas. legulditais smagais un nopietnais darbs
atmaksajas. Biju iekluvusi Latvijas U — 16 izlasg un ieguvusi iesp&ju spélét Eiropas
Cempionata B divizija. Parstavét Latviju starptautiska liment. Diemzgl palikam tre$aja
vieta [idz ar to neizcinijam tiesibas ndkoSajd sezona spélét Eiropas ¢empionata A
divizija. Mans guvums $aja ¢empionata ir fantastiska sp&ju pieredze.

Savukart labas sekmes un sasniegumi sporta |ava iek|tt Latvijas izcilnieku
finalistos. Biju no viena no 45 Latvijas izcilnieku finalistem.

Sakoties jaunajai 2011./2012. gada sezonai sp€lu grafiks kluva vél
saspringtaks. Spéléju jaunatnes ligd ar savu komandu ,.Ridzene”, ka ar7 .Jaunaja
sievieSu ligd” un virsliga parstavot U — 16 ar 1996.gada dzimuSajam meiteném. Kopa
ar 1997.gada dzimusajam meitenem spéléjam EEGBL (Austrumeiropas meitenu liga)
turnira. Lidz $im $aja turnira esam uzvargjusas visas speles.

V&l komandas ,,Ridzene” komanda esmu piedalijusies vairakos turniros taja
skaita ,,Cempionu kausa” Maskava, uz kuru tiek uzaicinatas labakas komandas no
dazadam valstim. Maskava izcinfjam otro vietu. Saja turnira iekluvu simboliskaja
»Zvaigznu piecinieka”.

Ar U - 16 ziemas brivlaika piedalijos ,,Baltijas Jiras kausa” un izcinjjam otro
vietu.
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Jau 2012.gada pasa sakuma, zimigu ievadu jaunajam pusgadam deva ,,Molten
kauss”. Saja turnira beidzot izdevas iegiit pirmo vietu. Spéle bija atra un ,,principiala”,
jo pretinieces bija vairakkart€jas $1 Cempionata uzvarétajas BK ,,Kolibri” spélétajas,
tomér otraja pagarinajuma mums izdevas vipas siva cipa pieveikt.

Liels paldies un pateiciba javelta treneriem, kas mani un visas pargjas
meitenés ir ieguldiju$as milzigu darbu. Japateicas komandai, kas ir manas labakas
draudzenes un nu jau ir k]uvusi par manu otro gimeni.

Tadu vislielako pateicibu veltu saviem tuvajiem, kas mani vienmér atbalsta un
palidz man.

Novélu visiem pargjiem speku, veselibu, izturibu, draugus un mérki uz kuru
tiekties un kuru sasniegt.

Paula Strautmane.
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